
 
 

 
 
 

รายงานผล 
การเปิดโอกาสให้บุคคลภายนอกได้มีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 

รอบ 6 เดือน (1 ตุลาคม 2565 – 31 มีนาคม 2566) 
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สรุปผลการด าเนินการเพื่อเปิดโอกาสใหบุ้คคลภายนอกได้มีส่วนร่วม 
ในการด าเนินงานของ ส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดอุตรดิตถ์ 

รอบ 6 เดือน (1 ตุลาคม 2565 – 31 มีนาคม 2566) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
 

 ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ต้ังแต่วันท่ี 1 ตุลาคม 2566 – 31 มีนาคม 2566 ส านักงานการ
ท่องเท่ียวและกีฬาจังหวัดอุตรดิตถ์ ได้ด าเนินกิจกรรม/โครงการ ท่ีเป็นการเปิดโอกาสให้บุคคลภายนอกได้มีส่วนร่วม
ในการด าเนินงานตามภารกิจของส านักงานการท่องเท่ียวและกีฬาจังหวัดอุตรดิตถ์ จ านวน 1 กิจกรรม/โครงการ 
ดังนี้ 
 1. ชื่อโครงการ    การแข่งขันกีฬาและนันทนาการผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2566  
     1.1 วัน/เดือน/ปี ท่ีด าเนินการ  15 กุมภาพันธ์ 2566   
     1.2 สถานท่ีด าเนินการ      ห้องประชุมส านักงานการท่องเท่ียวและกีฬาจังหวัดอุตรดิตถ์  
     1.3 ประเด็น/เรื่องในการมีส่วนร่วม 
  (1) ระเบียบการแข่งขันกีฬาและนันทนาการผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย “พิษณุโลกเกมส์” 
  (2) ประกาศกรมพลศึกษา การแข่งขันกีฬาและนันทนาการผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย “พิษณุโลกเกมส์” 
  (3) หลักฐานนักกีฬา และเจ้าหน้าท่ี 
     1.4 สรุปข้อมูลและผู้มีส่วนร่วม 
  มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม/โครงการ จ านวน   คน ได้แก่ 
  (1) พ.อ.บรรเทิง จุ้ยวงศ์  รับผิดชอบกีฬาวู้ดบอล  
  (2) นางสายสมร มุกดาลอย รับผิดชอบกีฬากรีฑา 
  (3) นายนิพันธ์ นพรัตน์  รับผิดชอบกีฬากรีฑา    
  (4) นายบุญเลิศ จ าปา  รับผิดชอบกีฬาตะกร้อ 
  (5) พ.อ.สุรชัย จันอุทัย  รับผิดชอบกีฬาเปตอง 
  (6) พ.อ.สมศักดิ์ วุธโส  รับผิดชอบกีฬาร้องเพลงคาราโอเกะ 
  (7) นางธันยมัย เราเจริญพร รับผิดชอบกีฬาแอโรบิกมวยไทย 
  (8) นายบุญมี พุกเนตร  รับผิดชอบกีฬาหมากรุกไทย 
  (9) นายผิน แหยมคง  รับผิดชอบกีฬากอล์ฟ 
  (10) นางกรกนก เจริญพร รับผิดชอบกีฬาลีลาศ 
  (11) นายวันชัย วรรณสวาท รับผิดชอบกีฬาแบดมินตัน 
  (12) นายคณิศรา พรมโชติ รับผิดชอบกีฬาวู้ดบอล 
  (13) นางปรานอม โตงิ้ว  รับผิดชอบกีฬาวู้ดบอล 
  (14) นายเจริญ โตงิ้ว  รับผิดชอบกีฬาวู้ดบอล 
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     1.5 ผลการมีส่วนร่วม 
  (1) คุณสมบัติของนักกีฬาท่ีสามารถเข้าแข่งขันกีฬาและนันทนาการผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย ดังนี้ 
      1.1 เป็นผู้มีสุขภาพแข็งแรง โดยมีใบรับรองแพทย์และต้องเป็นแพทย์ซึ่งได้ขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพเวชกรรมช้ันหนึ่ง 
      1.2 เป็นนักกีฬาซึ่งเป็นผู้แทนจังหวัดใดจังหวัดหนึ่งเพียงจังหวัดเดียว 
      1.3 เป็นนักกีฬาท่ีมีรายช่ืออยู่ในค าส่ังหรือประกาศจังหวัด 
      1.4 ไม่เป็นนักกีฬาท่ีอยู่ในระยะเวลาซึ่งประธานคณะกรรมการอ านวยการแข่งขันพิจารณา
พักการแข่งขัน 
      1.5 เกิดไม่เกินปี พ.ศ. 2506  
  (2) ในการแข่งขันกีฬาและนันทนาการผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย ครั้งท่ี 15 ประจ าปี 2566  
ณ จังหวัดพิษณุโลก ก าหนด 10 ชนิดกีฬา ได้แก่ กรีฑา กอล์ฟ แบดมินตัน เปตอง วู้ดบอล หมากรุกไทย ตะกร้อ 
ลีลาศ แอโรบิกมวยไทย ร้องเพลงคาราโอเกะ    
  (3) การค านวณค่าเบ้ียเล้ียงการแข่งขันก าหนดวันละ 240 บาท/คน 
     1.6 การน าผลจากการมีส่วนร่วมในการพัฒนาการด าเนินงาน 
  (1) จังหวัดอุตรดิตถ์ ก าหนดส่งนักกีฬาและเจ้าหน้าท่ีเข้าร่วม 10 ชนิดกีฬา รวม 115 คน 
  (2) ค่าเบ้ียเล้ียงการแข่งขัน วันละ 240 บาท/คน จัดสรรให้เฉพาะวันท่ีเข้าร่วมการแข่งขัน 
  (3) ค่าเดินทางเข้าร่วมการแข่งขัน จัดสรรให้ คนละ 110 บาท/คน (ไป-กลับ)  
  (4) ในปีงบประมาณต่อไป อาจขอรับการจัดสรรงบประมาณจากหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  เพื่อเป็น
การส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้มีโอกาสเข้าร่วมการแข่งขันกีฬา ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการส่งเสริมให้ผู้ สูงอายุได้เห็น
ความส าคัญของการออกก าลังกายและพัฒนาคุณภาพชีวิตท้ังด้านสุขภาพร่างกายและทางจิตใจ 
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     1.7 ประมวลภาพกิจกรรม 
 

  


