
 
 

ระเบียบกีฬาลีลาศ 
การแข่งขันกรีฑา กีฬานักเรียน นักศึกษาและประชาชนจังหวัดตรัง ครั้งที่ ๖5 ประจ าปี 2562 “คอซิมบี๊เกมส”์   

………………………………………………………………………………………………………… 
 

๑. การแบ่งรุ่นอายุ 
 -  รุ่นอายุไม่เกิน     7-9  ปี           เกิด พ.ศ. ๒๕54-2552    
 -  รุ่นอายุไม่เกิน   10-11  ปี         เกิด พ.ศ. ๒๕51-2550    
 -  รุ่นอายุไม่เกิน   12-13  ปี         เกิด พ.ศ. ๒๕49-2548    
 -  รุ่นอายุไม่เกิน   14-15  ปี         เกิด พ.ศ. ๒๕47-2546    
 -  รุ่นอายุไม่เกิน   16-18  ปี         เกิด พ.ศ. ๒๕45-2543    
 -  รุ่นอายุ 40-49 ปี 
 -  รุ่นอายุ 50-54 ปี 
 -  รุ่นอายุ 55-59 ปี 
 -  รุ่นอายุ 60 ปี ขึ้นไป 
2. ประเภทการแข่งขันฯ 
 2.1 ประเภทสแตนดาร์ด(Standard) คู่ – ชาย - หญิง  
   2.1.1 รุ่นอายุ 16-18 ปี จังหวะที่ใช้ในการแข่งขัน 2 จังหวะ Waltz , Quick Step 
ฟิกเกอร์ที่ใช้แข่งขันระดับบรอนซ์ เกิด พ.ศ. 2542-2544 (Closed change, Natural turn, Reverses turn, 
Natural Spin turn) 
   2.1.2 รุ่นอายุ 14-15 ปี จังหวะที่ใช้ในการแข่งขัน 2 จังหวะ Waltz , Quick Step 
ฟิกเกอร์ที่ใช้แข่งขันระดับบรอนซ์ เกิด พ.ศ. 2545-2546 (Closed change, Natural turn, Reverses turn, 
Natural Spin turn) 
   2.1.3 รุ่นอายุ 12-13 ป ี จังหวะที่ใช้แข่งขัน 2 จังหวะ  Waltz , Quick Step            
ฟิกเกอร์ที่ใช้แข่งขันระดับบรอนซ์ เกิด พ.ศ. 2547-2548 (Closed change, Natural turn, Reverses turn, 
Natural Spin turn) 
   2.1.4 รุ่นอายุ 10-11 ป ี จังหวะที่ใช้แข่งขัน 2 จังหวะ  Waltz , Quick Step            
ฟิกเกอร์ที่ใช้แข่งขันระดับบรอนซ์ เกิด พ.ศ. 2549-2550 (Closed change, Natural turn, Reverses turn, 
Natural Spin turn) 
   2.1.5 รุ่นอายุ 7-9 ปี จังหวะที่ใช้แข่งขัน 2 จังหวะ  Waltz , Quick Step                 
ฟิกเกอร์ที่ใช้แข่งขันระดับบรอนซ์ เกิด พ.ศ. 2551-2553 (Closed change, Natural turn, Reverses turn, 
Natural Spin turn) 
 2.2 ประเภทลาตินอเมริกัน ( Latin American) คู่ – ชาย – หญิง 
   2.2.1 รุ่นอายุ 16-18 ปี จังหวะที่ใช้แข่งขัน 2 จังหวะ Chacha , Rumba.                
ฟิกเกอร์ที่ใช้แข่งขันระดับบรอนซ์ เกิด พ.ศ. 2542-2544 ( Basic Movement, Underarmturn , Newyork , 
Hands to Hands. Shoulder to Shoulder , Spot turn) 
   2.2.2 รุ่นอายุ 14-15 ปี จังหวะที่ใช้แข่งขัน 2 จังหวะ Chacha , Rumba.                
ฟิกเกอร์ที่ใช้แข่งขันระดับบรอนซ์ เกิด พ.ศ. 2545-2546 ( Basic Movement, Underarmturn , Newyork , 
Hands to Hands, Shoulder to Shoulder , Spot turn.) 



   2.2.3 รุ่นอายุ 12-13 ปี จังหวะที่ใช้แข่งขัน 2 จังหวะ Chacha , Rumba.                
ฟิกเกอร์ที่ใช้แข่งขันระดับบรอนซ์ เกิด พ.ศ. 2547-2548 ( Basic Movement, Underarmturn , Newyork , 
Hands to Hands, Shoulder to Shoulder , Spot turn.) 
   2.2.4 รุ่นอายุ 10-11 ปี จังหวะที่ใช้แข่งขัน 2 จังหวะ Chacha , Rumba.                
ฟิกเกอร์ที่ใช้แข่งขันระดับบรอนซ์ เกิด พ.ศ. 2549-2550 ( Basic Movement, Underarmturn , Newyork , 
Hands to Hands, Shoulder to Shoulder , Spot turn.) 
   2.2.5 รุ่นอายุ 7-9 ปี จังหวะที่ใช้แข่งขัน 2 จังหวะ Chacha , Rumba.                   
ฟิกเกอร์ที่ใช้แข่งขันระดับบรอนซ์ เกิด พ.ศ. 2551-2553 ( Basic Movement, Underarmturn , Newyork , 
Hands to Hands, Shoulder to Shoulder , Spot turn.) 
3. จ านวนนักกีฬาที่ส่งเข้าแข่งขัน 
 ๒.๑ นักกีฬาชาย 1 คน 
 2.2 นักกีฬาหญิง 1 คน 
4.  ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 
 ๓.๑  ใช้กติกาการแข่งขันฯของสมาคมลีลาศแห่งประเทศไทยหรือที่กรมพลศึกษาใช้อยู่ 
 ๓.2  ในวันแข่งขัน ผู้ควบคุมหรือผู้ฝึกสอนต้องน านักกีฬาไปรายงานตัวต่อเจ้าหน้าที่ควบคุมการ
แข่งขันก่อนเริ่มเวลาการแข่งขัน  ๓๐ นาท ี
 ๓.3  ผู้ควบคุมนักกีฬาหรือผู้ฝึกสอนต้องส่งรายชื่อนักกีฬาเข้าแข่งขันประจ าวัน พร้อมลายมือชื่อของ
นักกีฬาแต่ละคนและชื่อผู้ควบคุมหรือผู้ฝึกสอนตามแบบฟอร์มต่อผู้ควบคุมการแข่งขัน 
 ๓.4  นักกีฬาทีมใดไม่พร้อมที่จะลงสนามแข่งขัน  หลังจากเลยเวลาที่ก าหนดไว้ในโปรแกรมการ
แข่งขันฯ  ให้ปรับทีมนั้นเป็นแพ้ในครั้งนั้น   
 ๓.5  ปัญหาอื่นใดที่ไม่ได้ระบุในระเบียนนี้ หรือค าตัดสินของคณะกรรมการผู้ตัดสินถือว่าเป็นที่สิ้นสุด 
ไม่สามารถยื่นอุทธรณ์ได้ 
5. วิธีการจัดการแข่งขัน 
 -  คณะกรรมการฝ่ายจัดการแข่งขันฯ  จะพิจารณาความเหมาะสมกับจ านวนทีมท่ีสมัครเข้าร่วม          
การแข่งขันฯ 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ทะเบียนนักกีฬาลีลาศ 
การแข่งขันกรีฑา กีฬานักเรียน นักศึกษาและประชาชนจังหวัดตรัง ครั้งที่ ๖5 ประจ าปี 2562 “คอซิมบี๊เกมส”์   

 
 
 
 
 
 
 
 

                      นักกีฬาชาย                                            นักกีฬาหญิง 
 
ชื่อ-สกุล............................................................   ชื่อ-สกุล............................................................  
เกิดวันที่........เดือน........................พ.ศ.............   เกิดวันที่........เดือน........................พ.ศ............. 
สังกัด................................................................  สังกัด.................................................................. 
      
 
 
ประเภทสแตนดาร์ด  

 
 
 
 

    ลงชื่อ................................................ 
         (                                   ) 
                                                                                           ผู้จัดการทีม/ผู้ฝึกสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Class A (Youth) เกิดพ.ศ. ๒๕45-2543    
     Class B (Youth) เกิดพ.ศ. ๒๕47-2546    

Class C (Junior II) เกิดพ.ศ. ๒๕49-2548    
Class D (Junior I) เกิดพ.ศ. ๒๕51-2550    
Class E (Juvenile ) เกิดพ.ศ. ๒๕54-2552    

 

 

 

 

     Class A (Youth) เกิดพ.ศ. ๒๕45-2543    
     Class B (Youth) เกิดพ.ศ. ๒๕47-2546    

Class C (Junior II) เกิดพ.ศ. ๒๕49-2548    
Class D (Junior I) เกิดพ.ศ. ๒๕51-2550    
Class E (Juvenile ) เกิดพ.ศ. ๒๕54-2552    

 

 

 

 

 

 

 



 

ทะเบียนนักกีฬาลีลาศ 
การแข่งขันกรีฑา กีฬานักเรียน นักศึกษาและประชาชนจังหวัดตรัง ครั้งที่ ๖5 ประจ าปี 2562 “คอซิมบี๊เกมส”์   

 
 
 
 
 
 
 
 

                      นักกีฬาชาย                                            นักกีฬาหญิง 
 
ชื่อ-สกุล............................................................   ชื่อ-สกุล............................................................  
เกิดวันที่........เดือน........................พ.ศ.............   เกิดวันที่........เดือน........................พ.ศ.............  
สังโรงเรียน.........................................................  สังกัด.................................................................. 
      
 

ประเภทรุ่นและคลาสที่สมัครเข้าแข่งขัน 
 
ประเภทลาตินอเมริกัน 

 
 
 
 

    ลงชื่อ................................................ 
         (                                   ) 
                                                                                           ผู้จัดการทีม/ผู้ฝึกสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

     Class A (Youth) เกิดพ.ศ. ๒๕45-2543    
     Class B (Youth) เกิดพ.ศ. ๒๕47-2546    

Class C (Junior II) เกิดพ.ศ. ๒๕49-2548    
Class D (Junior I) เกิดพ.ศ. ๒๕51-2550    
Class E (Juvenile ) เกิดพ.ศ. ๒๕54-2552    

 

 

 

     Class A (Youth) เกิดพ.ศ. ๒๕45-2543    
     Class B (Youth) เกิดพ.ศ. ๒๕47-2546    

Class C (Junior II) เกิดพ.ศ. ๒๕49-2548    
Class D (Junior I) เกิดพ.ศ. ๒๕51-2550    
Class E (Juvenile ) เกิดพ.ศ. ๒๕54-2552    

 

 

 

  

  



 

ใบส่งรายชื่อนักกีฬาลีลาศ  
การแข่งขันกรีฑา กีฬานักเรียน นักศึกษาและประชาชนจังหวัดตรัง ครั้งที่ ๖5 ประจ าปี 2562 “คอซิมบี๊เกมส”์   

 

ประเภทการแข่งขัน คู่ท่ี นักกีฬาชาย นักกีฬาหญิง หมายเหตุ 
1.ประเภท Standard 1    

1.1 Class  A   2    
 3    

 1    
1.2 Class  B  2    

 3    
 1    
1.3 Class C  2    

 3    
1.4 Class D  1    

 2    
 3    

1.5 Class E  
1    
2    
3    

2. ประเภท  Latin Amarican 1    
2.1 Class  A   2    

 3    
 1    
2.2 Class  B  2    

 3    
 1    
2.3 Class C  2    

 3    

2.5 Class D  
1    
2    
3    

 1    
2.4 Class E   2    

 3    
 

หมายเหตุ  นักกีฬาสมคัรเข้าแข่งขันได้ คลาสละไม่เกิน 3 คู่ (สมัครได้เฉพาะคลาสของตนเองเท่านั้น) 
 

    ลงชื่อ................................................ 
         (                                   ) 
                                                                                           ผู้จัดการทีม/ผู้ฝึกสอน 
 

54 


