
 

 
ประกาศจังหวัดตาก 

เรื่อง ระเบียบ ข้อปฏิบัติ การจัดการแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง                           
และส่วนภูมิภาค  ประจ าปี 2562  จังหวัดตาก  

 
-------------------------------------------- 

 

เพ่ือให้การด าเนินการจัดการแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลางและส่วนภูมิภาค ประจ าปี 2562 
จังหวัดตาก เป็นไปด้วยความเรียบร้อย มีประสิทธิภาพและเป็นมาตรฐาน อันเป็นการส่งเสริมให้นักเรียน 
นักศึกษา ได้มีโอกาสเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาชนิดต่างๆ เพ่ือทดสอบระดับความสามารถทางด้านการกีฬา 
ส่งเสริมการออกก าลังกาย  การพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางการกีฬา และการสร้างความมีระเบียบวินัยในตนเอง 
จังหวัดตากจึงก าหนดระเบียบไว้ดังต่อไปนี้ 

 

หมวด 1 บททั่วไป 
ข้อ 1 ประกาศนี้เรียกว่า  ประกาศจังหวัดตาก เรื่อง ระเบียบ ข้อปฏิบัติ การแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียน 

ส่วนกลางและส่วนภูมิภาค ประจ าปี 2562  จังหวัดตาก” 
 

 ข้อ 2 ประกาศนี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันประกาศเป็นต้นไป 
 

 ข้อ 3 ให้ยกเลิกระเบียบ ประกาศ หรือค าสั่งอ่ืนใดที่ขัดแย้งกับประกาศนี้ และให้ใช้ประกาศนี้แทน 
 

 ข้อ 4 คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมการแข่งขัน 
 4.1 นักเรียน ต้องเป็นบุคคลที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับขั้นพ้ืนฐานของสถานศึกษาในระบบ
การศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ หรือ สังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หรือ สังกัดอ่ืนๆ ที่ใช้หลักสูตร 
ตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนด ไม่เกินชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 และอยู่ในจังหวัดตาก 
  4.2 นักศึกษา ต้องเป็นบุคคลที่ก าลังศึกษาอยู่ในสถานศึกษาสายอาชีพ ของส านักงาน 
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา หรือ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  
หลักสูตรไม่เกินระดับ ปวช.  
 4.3 รุ่นอายุที่จัดการแข่งขัน  ดังนี้ 
       1) รุ่นอายุไม่เกิน 12 ปี    ไม่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2550 
       2) รุ่นอายุไม่เกิน 14 ปี  ไม่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2548 
       3) รุ่นอายุไม่เกิน 16 ปี  ไม่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2546 
       4) รุ่นอายุไม่เกิน 18 ปี  ไม่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2544 
หมายเหตุ การนับอายุของนักกีฬาที่สมัครเข้าแข่งขันให้น าปี พ.ศ. ที่จัดการแข่งขันตั้งลบด้วย ปี พ.ศ.เกิด  
ของนักกีฬา  
 4.4 นักกีฬาคนหนึ่งเล่นกีฬาได้เพียงรุ่นเดียวเท่านั้น นักกีฬาที่อายุไม่เกิน 18 ปี  
ที่ต้องการคัดเลือกเป็นตัวแทนของจังหวัดตาก เข้าร่วมแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษา แห่งชาติ ครั้งที่ 40                    
รอบคัดเลือกตัวแทนเขตการแข่งขันกีฬาเขตท่ี 6 ณ จังหวัดพิจิตร ให้สมัครแข่งขันในรุ่นอายุไม่เกิน 18 ปี  
  4.5 นักกีฬาที่ชนะเลิศทุกชนิดกีฬา รุ่นอายุไม่เกิน 18 ปี จะได้สิทธิ์เป็นตัวแทนจังหวัดตาก  
เข้าร่วมการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษา แห่งชาติ ครั้งที่ 40 รอบคัดเลือกตัวแทนเขตการแข่งขันกีฬาเขตที่ 
6 ณ จังหวัดพิจิตร ตามก าหนดการ ต่อไป 
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 ข้อ 5 การสมัครเข้าแข่งขันให้ปฏิบัติ ดังนี้ 
 5.1 สถานศึกษาที่ประสงค์จะส่งนักเรียน นักศึกษา เข้าร่วมแข่งขันฯ ให้ยื่นเอกสารหลักฐาน
การสมัครเข้าร่วมแข่งขันฯ ภายในระยะเวลาที่จังหวัดตากก าหนด ประกอบด้วย 

 1) ใบสมัครเข้าร่วมแข่งขันฯ   
2) ทะเบียนแผงรูปนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม 

 3) ใบสมัครของนักกีฬา   
4) ใบรายชื่อนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม 

  5) ใบแยกประเภท  
  5.2 หลักฐานของนักกีฬา ประกอบด้วย 
             1) ใบสมัครของนักกีฬา ให้นักกีฬาลงนามผู้สมัคร โดยมีผู้ปกครองลงนามยินยอม
อนุญาตให้เข้าร่วมแข่งขัน และมีผู้บริหารสถานศึกษาลงนามรับรองและประทับตราสถานศึกษา 
      2) รูปถ่ายหน้าตรงไม่สวมหมวก ไม่ใส่แว่น ขนาด 1 นิ้ว จ านวน 2 รูป 
            3) ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน โดยมีผู้ฝึกสอนกีฬาเป็นผู้ลงนามรับรองส าเนาถูกต้อง 
และในวันที่มีการแข่งขันนักกีฬาจะต้องน าบัตรประจ าตัวประชาชนตัวจริงมาแสดงต่อหน้าคณะกรรมการฯ ทุกครั้ง 
   5.3 การส่งทีมเข้าร่วมแข่งขันฯ ทุกสถานศึกษา ตามข้อ 4 มีสิทธิ์ส่งนักเรียน นักศึกษา                  
เข้าร่วมการแข่งขัน และต้องใช้ชื่อสถานศึกษาในการแข่งขัน หรือ กรณีรวมนักกีฬาจากหลายโรงเรียน ให้ใช้ชื่อ  
กลุ่มเครือข่ายโรงเรียน (แต่ต้องเป็นโรงเรียนที่อยู่ในกลุ่มเครือข่ายเดียวกันเท่านั้น รวมทั้งผู้ฝึกสอนต้องเป็นครู                
ในกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนนั้นด้วย)  
 5.4 การคัดเลือกนักกีฬาตัวแทนจังหวัดตาก รุ่นอายุไม่เกิน 18 ปี นักกีฬาที่ต้องการคัดเลือก
เป็นตัวแทนของจังหวัดตาก เข้าร่วมแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษา แห่งชาติ ครั้งที่ 40 รอบคัดเลือกตัวแทน
เขตการแข่งขันกีฬาเขตที่ 6 ณ จังหวัดพิจิตร ให้สมัครเข้าร่วมการแข่งขันในรุ่นอายุไม่เกิน 18 ปี  
 

 ข้อ 6 ปฏิทินการแข่งขันและสถานที่ด าเนินการ 
วัน เดือน ปี เวลา งาน/กิจกรรม สถานที่ด าเนินการ 

บัดนี้เป็นต้นไป – 5 ส.ค. 62 08.30-16.30 น. สถานศึกษาทกุแห่ง ขอรับใบสมัคร 
และยื่นใบสมัครเข้าร่วมการแข่งขันฯ พร้อมส่ง
หลักฐานผู้เข้าร่วมการแข่งขันไม่เกินวันที่                      
29 กรกฎาคม  2562 

ส านักงานการทอ่งเที่ยวและกีฬา
จังหวัดตาก 

8 สิงหาคม 2562 13.30 น. ประชุมผู้ฝึกสอนและจบัสลากแบ่งสาย 
การแข่งขันกีฬา ทุกชนิดกีฬา 

ณ ห้องประชุมทีลอซู ชั้น 4 
ศาลากลางจังหวัดตาก 

 9 สิงหาคม 2562 08.30-16.30 น. รับโปรแกรมการแข่งขันกีฬาฯ  
ทุกชนิดกีฬา 

ส านักงานการทอ่งเที่ยวและกีฬา
จังหวัดตาก 

14 – 28 สิงหาคม 2562 09.00-17.00 น. ท าการแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลางและ
ส่วนภูมิภาค จังหวัดตาก ประจ าปี 2562  
ตามโปรแกรม 

สนามกีฬาองค์การบริหารส่วน
จังหวัดตากและสนามกีฬาใน
พื้นที่อ าเภอเมืองตากตาม
โปรแกรมการแข่งขันของแต่ละ
ชนิดกีฬาที่ระบุไว ้

31 สิงหาคม 2562 08.30-16.30 น. สรุปรายงานผลโครงการจัดการแข่งขันกฬีาระหว่าง
โรงเรียนส่วนกลางและส่วนภูมิภาค จังหวัดตาก  
ประจ าป ี2562 

ส านักงานการทอ่งเที่ยวและกีฬา
จังหวัดตาก 
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ข้อ 7 ชนิดกีฬา รุ่นอายุ และประเภทการแข่งขัน  
ที ่ ชนิดกีฬา รุ่นอายุ ประเภทการแข่งขัน สนามแข่งขัน 
1 ฟุตบอล 

 
อายุไม่เกิน 12 ปี และ18 ปี 
อายุไม่เกิน 18 ปี  

ทีมชาย 
ทีมหญิง 

แข่งขันที่อ าเภอ แม่สอด 

2 ฟุตซอล 
 

อายุไม่เกิน 12 ปี และ18 ปี 
อายุไม่เกิน18 ปี 

ทีมชาย 
ทีมหญิง 

แขง่ขนัท่ีอ ำเภอ แมส่อด 

3 วอลเลย์บอล อายุไม่เกิน 12 ปี และ18 ปี 
อายุไม่เกิน 12ปี และ18 ปี 

ทีมชาย  
ทีมหญิง 

แขง่ขนัท่ีอ ำเภอ แมส่อด 

4 วอลเลย์บอลชายหาด อายุไม่เกิน 18 ปี 
อายุไม่เกิน 18 ปี 

ทีมชาย  
ทีมหญิง 

แข่งขันที่บ้านตากประชา
วิทยาคาร 

5 เซปักตะกร้อ อายุไม่เกิน 12 ปี และ18 ปี 
อายุไม่เกิน 18 ปี 

ทีมเดี่ยวชาย  
ทีมเดี่ยวหญิง 

แข่งขันที่อ าเภอ แม่สอด 

6 แบตมินตัน รุ่นอายุไม่เกิน 18 ปี  ชายเดี่ยว หญิงเด่ียว 
ชายคู่  หญิงคู่ 
คู่ผสม 

แข่งขันที่อ าเภอ แม่สอด 

7 เทเบิลเทนนิส อายุไม่เกิน 12,14,16,18 ปี  
 

ชายเดี่ยว ชายคู่ 
หญิงเดี่ยว หญิงคู่ คู่ผสม 

แข่งขันที่อ าเภอ แม่สอด 

8 เปตอง อายุไม่เกิน 12,14,16,18 ปี  
 

ชายเดี่ยว ชายคู่ ทีมชาย  
หญิงเดี่ยว หญิงคู่ ทีมหญิง 
คู่ผสม 

สนาม อบจ.ตาก 

9 กรีฑา อายุไม่เกิน 12,14,16, 18 ปี ตามระเบียบการแข่งขัน  แข่งขันที่อ าเภอ แม่สอด 

10 ว่ายน้ า อายุไม่เกิน 18 ปี ทีมชาย ทีมหญิง สระว่ายน้ า อบจ.ตาก 
11 บาสเกตบอล อายุไม่เกิน 18 ปี ทีมชาย ทีมหญิง แข่งขันที่อ าเภอ แม่สอด 
 ข้อ 8 ระเบียบกติกาการแข่งขัน 
  8.1 กติกาการแข่งขัน ให้ใช้กติกาการแข่งขันของสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทยหรือสหพันธ์กีฬา
ตามชนิดกีฬานั้นๆ ฉบับปัจจุบัน 
  8.2 คู่แข่งขันมีสิทธิ์ตรวจสอบหลักฐานใบสมัครของคู่แข่งขันจากคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
  8.3 ชนิดกีฬาที่มีทีมสมัครแข่งขัน ไม่เกิน 5 ทีม ให้ท าการแข่งขันแบบพบกันหมด ทีมที่มี
คะแนนจากผลการแข่งขันสูงสุดเป็นทีมชนะเลิศ ทีมที่ได้คะแนนอันดับ 2,3,4 ได้ที่ 2,3,4 ตามล าดับคะแนน 
โดยคะแนนที่ได้จากผลการแข่งขันให้เป็นไปตามแต่ละชนิดกีฬาก าหนด 
  8.4 กีฬาประเภททีมหากมีทีมสมัครมากกว่า 5 ทีม ในรอบแรกให้แบ่งเป็นสายๆ ละเท่าๆ 
กัน ตั้งแต่รอบสองให้แข่งขันในระบบแบบแพ้คัดออก 
  8.5 การแข่งขันกีฬาทุกชนิดกีฬาหากมีการเล่นผิดกติกาหรือระเบียบการแข่งขันอย่างรุนแรงให้สิทธิ์
ผู้ตัดสินยุติการแข่งขันชั่วคราว และเรียกหัวหน้าทีมและผู้ฝึกสอนที่ระบุไว้ในใบสมัครมารับฟังการพิจารณาของ           
ผู้ตัดสินหากยังไม่สามารถยุติความรุนแรงได้ให้ผู้ตัดสนิมีอ านาจให้ทีมใดทีมหนึ่งที่เป็นผู้กระท ารุนแรงแพ้ในครั้งนั้น 
 8.6 เมื่อถึงก าหนดแข่งขัน หากทีมใดมาช้ากว่าก าหนดเริ่มการแข่งขัน 15 นาที ตามเวลา 
ของคณะกรรมการด าเนินการแข่งขัน ให้ปรับเป็นแพ้ เว้นแต่จะตรวจสอบได้ว่า เป็นเหตุสุดวิสัย โดยให้แจ้ง                               
ที่คณะกรรมการฝ่ายจัดการแข่งขันกีฬาชนิดนั้นๆ 
 8.7 การไม่มาท าการแข่งขันตามก าหนดเวลาให้ผู้ฝึกสอนแจ้งคณะกรรมการจัดการแข่งขันทราบ  
อย่างน้อย 3 ชั่วโมง มิฉะนั้นคณะกรรมการจัดการแข่งขันจะตัดสิทธิ์ตลอดการแข่งขันและพิจารณาตัดสิทธิ์การ 
ส่งทีมเข้าร่วมการแข่งขันในปีต่อไป 
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  8.8 ขณะท าการแข่งขัน หากทีมใดทีมหนึ่งไม่ยอมลงท าการแข่งขันต่อ ทั้งที่ยังเหลือเวลา  
หรือไม่มาท าการแข่งขัน โดยไม่มีเหตุผลสมควรให้ปรับเป็นแพ้ และลงโทษนักกีฬาและผู้ฝึกสอนไม่ให้เก่ียวข้อง 
กับการแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลางและส่วนภูมิภาค ประจ าปี 2562 จังหวัดตาก เป็นเวลา 2 ปี              
และรายงานให้ผู้บังคับบัญชาพิจารณาลงโทษตามสมควรและประกาศให้หน่วยงานทางการกีฬาทุกแห่งทราบโดยทั่วกัน   

8.9 ถ้าปรากฏหลักฐานว่าทีมใดทีมหนึ่งปลอมแปลงเอกสารหลักฐานเพื่อให้นักกีฬามีสิทธิ์                  
ลงท าการแข่งขันให้ปรับเป็นแพ้ นับตั้งแต่ทุกครั้งที่ได้ท าการแข่งขันมาแล้วและตัดสิทธิ์นักกีฬาและผู้ฝึกสอนคนนั้น
ห้ามร่วมการแข่งขันต่อไปอีก 2 ปี พร้อมทั้งรายงานผู้บังคับบัญชาให้ลงโทษทางวินัยและประกาศให้หน่วยงาน
ทางการกีฬาทุกแห่งทราบโดยทั่วกัน 

8.10 วันที่มีการแข่งขันนักกีฬาต้องน าบัตรประจ าตัวประชาชนตัวจริงมาแสดงต่อหน้า 
คณะกรรมการฯ ทุกครั้ง                                                                                                        
 ข้อ 9 การประชุมผู้จัดการทีม 
  ผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน หรือผู้แทน ต้องเข้าประชุมตามวัน เวลา และสถานที่ตามที่ฝ่ายจัดการ
แข่งขันฯ ก าหนด เพ่ือยืนยันและร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องเรื่องการส่งใบสมัครเข้าร่วมการแข่งขันฯ หาก
ไม่มีผู้ใดเข้าประชุมผู้จัดการทีม โดยไม่แจ้งให้ฝ่ายจัดการแข่งขันทราบล่วงหน้า ฝ่ายจัดการแข่งขันฯ จะไม่ท า
การจับสลากแบ่งสายการแข่งขันให้ทีมสถานศึกษานั้น ท่านจะต้องยอมรับและปฏิบัติตามมติที่ประชุมอย่างไม่มี
เงื่อนไขและข้อโต้แย้งใดๆ ทั้งสิ้น 
 ข้อ 10 รางวัลการแข่งขัน 

10.1 เกียรติบัตร มอบเป็นกรรมสิทธิ์แก่นักกีฬาที่ได้ต าแหน่งที่ 1-3 ทุกชนิดกีฬา              
                   10.2 เหรียญรางวัลมอบเป็นกรรมสิทธิ์แกน่ักกีฬาทีไ่ด้รับต าแหน่งที่ 1-3 ทุกชนิดกีฬา 
  10.3 เกียรติบัตร มอบเป็นกรรมสิทธิ์แก่ผู้ฝึกสอนที่ได้ต าแหน่งที่ 1-3 ทุกชนิดกีฬา 
 ข้อ 11 การประท้วง 
  11.1 ห้ามประท้วงกรรมการผู้ตัดสิน  
  11.2 ผู้มีสิทธิ์ประท้วงต้องเป็นผู้ฝึกสอนหรือผู้จัดการทีมที่มีรายนามในทะเบียนแผงรูปเท่านั้น 

11.3 ผู้มีสิทธิ์ประท้วงต้องยื่นค าประท้วงเป็นลายลักษณ์อักษรพร้อมหลักฐานการประท้วงและ 
เงินประกัน ครั้งละ 1,000 บาท (หนึ่งพันบาทถ้วน) ภายใน 24 ชั่วโมง หลังจากเสร็จสิ้นการแข่งขันฯ หากการ
ประท้วงเป็นผล คณะกรรมการฝ่ายจัดการแข่งขันจะคืนเงินประกันให้ หากไม่เป็นผลเงินประกันจะถูกยึด 
เป็นค่าสนับสนุนการจัดการแข่งขันฯ 

ข้อ 12 การรักษาระเบียบ  
ให้สถานศึกษาที่จะส่งนักกีฬา นักศึกษา เข้าร่วมการแข่งขันถอืปฏิบัติตาม “ประกาศ จังหวัดตาก 

เรื่อง ระเบียบ ข้อปฏิบัติ การแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียน จังหวัดตาก ประจ าป ี2562” เป็นหลัก หากนักกีฬา หรือ 
ผู้ฝึกสอน หรือ ทีมใดกระท าการอันเป็นการฝ่าฝืนประกาศดังกล่าวใหล้งโทษตามควรแก่กรณีดังต่อไปนี้ 
  12.1 ว่ากล่าวตักเตือน 
  12.2 ปรับเป็นแพ้ในการแข่งขันครั้งนั้น 
  12.3 คณะกรรมการพิจารณาการประท้วง เป็นผู้พิจารณาลงโทษแก่นักกีฬา ผู้ฝึกสอน  
ผู้จัดการทีมที่ฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตามประกาศนี้ ตามความเหมาะสมและรายงานให้ต้นสังกัดทราบต่อไป แล้วแต่กรณี 

12.4 แจ้งความด าเนินคดีทางอาญา ในกรณีที่มีความผิดทางอาญาเกิดขึ้น 
ข้อ 13 การรักษาพยาบาล  

ในระหว่างที่มีการแข่งขันกีฬาฯ หน่วยงานผู้จัดการแข่งขัน จะประสานกับโรงพยาบาลสมเด็จ
พระเจ้าตากสินมหาราช เพ่ือช่วยเหลือนักกีฬาที่ได้รับการบาดเจ็บจากการแข่งขันในครั้งนี้ 

/การแข่งขัน... 
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ในกรณีที่การรักษาพยาบาลต้องใช้เครื่องมือพิเศษหรือแพทย์ผู้ช านาญการโดยเฉพาะ หรือจะต้องเข้ารับการ
รักษาพยาบาล ณ โรงพยาบาลของรัฐหรือโรงพยาบาลเอกชนที่ราชการอนุมัติให้เบิกได้ หน่วยงานผู้จัดการ
แข่งขันจะรับผิดชอบค่าพาหนะและค่ารักษาพยาบาลภายในวงเงินไม่เกิน 1,000 บาท 
 

รายละเอียดระเบียบการแข่งขันแต่ละชนิดกีฬาดังนี้ 
 

๑.  ระเบียบการแข่งขันกรีฑา 
 

ชาย (รุ่น ๑๘ ปี)      หญิง(รุ่น ๑๘ ปี) 
๑.  วิ่ง  ๑๐๐  เมตร    ๑.  วิ่ง  ๑๐๐  เมตร    
๒.  วิ่ง  ๒๐๐  เมตร    ๒.  วิ่ง  ๒๐๐  เมตร 
๓.  วิ่ง  ๔๐๐  เมตร    ๓.  วิ่ง  ๔๐๐  เมตร 
๔.  วิ่ง  ๘๐๐  เมตร    ๔.  วิ่ง  ๘๐๐  เมตร    
๕.  วิ่ง ๑,๕๐๐  เมตร    ๕.  วิ่ง ๑,๕๐๐  เมตร 
๖.  วิ่ง  ๕,๐๐๐  เมตร    ๖.  วิ่ง  ๓,๐๐๐  เมตร 
๗.  วิ่งผลัด ๔X๑๐๐  เมตร   ๗.  วิ่งผลัด ๔X๑๐๐  เมตร 
๘.  วิ่งผลัด ๔X๔๐๐ เมตร   ๘.  วิ่งผลัด ๔X๔๐๐ เมตร 
๙.  กระโดดไกล     ๙.  กระโดดไกล    
๑๐. กระโดดสูง     ๑๐. กระโดดสูง     
๑๑.  เขย่งก้าวกระโดด( ๑๑  เมตร)  ๑๑.  เขย่งก้าวกระโดด( ๙  เมตร)   
๑๒.  พุ่งแหลน ( ๗๐๐  กรัม )   ๑๒. พุ่งแหลน ( ๖๐๐  กรัม ) 
๑๓.  ขว้างจักร ( 1.5 กิโลกรัม )   ๑๓.  ขว้างจักร ( ๑ กิโลกรัม ) 
๑๔.  ทุ่มลูกน้ าหนัก ( 5 กิโลกรัม )   ๑๔.  ทุ่มลูกน้ าหนัก ( ๔ กิโลกรัม ) 
๑๕.  ขว้างค้อน     ๑๕.  ขว้างค้อน 
๑๖.  อัฏกรีฑา 

ชาย (รุ่น ๑6 ปี)     หญิง(รุ่น ๑6 ปี) 
๑.  วิ่ง  ๑๐๐  เมตร    ๑.  วิ่ง  ๑๐๐  เมตร    
๒.  วิ่ง  ๒๐๐  เมตร    ๒.  วิ่ง  ๒๐๐  เมตร 
๓.  วิ่ง  ๔๐๐  เมตร    ๓.  วิ่ง  ๔๐๐  เมตร 
4.  วิ่งผลัด ๔X๑๐๐  เมตร   4.  วิ่งผลัด ๔X๑๐๐  เมตร 
5.  วิ่งผลัด ๔X๔๐๐ เมตร   5.  วิ่งผลัด ๔X๔๐๐ เมตร 
6.  กระโดดไกล     6.  กระโดดไกล    
7.  กระโดดสูง   7.  กระโดดสูง 
8.  ทุ่มน้ าหนัก(4 กก.)    8.  ทุ่มน้ าหนัก(3.65 กก.) 
9.  ขว้างจักร (1 กก.)    9.  ขว้างจักร (1 กก.)  

 

 

/ชาย(รุ่น 14 ปี)..... 
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ชาย (รุ่น ๑4 ปี)     หญิง(รุ่น ๑4 ปี) 
๑.  วิ่ง  ๑๐๐  เมตร    ๑.  วิ่ง  ๑๐๐  เมตร    
๒.  วิ่ง  ๒๐๐  เมตร    ๒.  วิ่ง  ๒๐๐  เมตร 
๓.  วิ่ง  ๔๐๐  เมตร    ๓.  วิ่ง  ๔๐๐  เมตร 
4.  วิ่งผลัด ๔X๑๐๐  เมตร   4.  วิ่งผลัด ๔X๑๐๐  เมตร 
5.  วิ่งผลัด ๔X๔๐๐ เมตร   5.  วิ่งผลัด ๔X๔๐๐ เมตร 
6.  กระโดดไกล     6.  กระโดดไกล    
7.  กระโดดสูง     7.  กระโดดสูง 
8.  ทุ่มน้ าหนัก(4 กก.)    8.  ทุ่มน้ าหนัก(3.65 กก.) 
9.   ขว้างจักร (1 กก.)    9.  ขว้างจักร (1 กก.)  

ชาย (รุ่น ๑2 ปี)     หญิง(รุ่น ๑2 ปี) 

๑.  วิ่ง  6๐  เมตร    ๑.  วิ่ง  6๐  เมตร    
๒.  วิ่ง  8๐  เมตร    ๒.  วิ่ง  8๐  เมตร 
๓.  วิ่ง  1๐๐  เมตร    ๓.  วิ่ง  1๐๐  เมตร 
4.  วิ่ง  2๐๐  เมตร    4.  วิ่ง  2๐๐  เมตร 
5.  วิ่งผลัด 8X5๐  เมตร    5.  วิ่งผลัด 8X5๐  เมตร 
6.  วิ่งผลัด ๔X1๐๐ เมตร   6.  วิ่งผลัด ๔X1๐๐ เมตร 

๒.  จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 ๒.๑   นักเรียนคนหนึ่งจะแข่งขันได้ไม่จ ากัดประเภท 
 ๒.๒   ประเภทวิ่งผลัด ส่งได้หน่วยกีฬาละ ๑  ทีม ๆ ละ  ไม่เกิน  ๖  คน 
 ๒.๓   ก าหนดให้แต่ละทีมส่งนักกีฬา ชาย – หญิง เข้าร่วมการแข่งขันได้ทั้งสิ้นไม่เกิน  ๔๕  คน 
เจ้าหน้าที่ไม่เกิน ๙  คน  (รวมทั้งผู้จัดการทีมด้วย)  และให้ก าหนดจ านวนนักกีฬาชาย – หญิง  และเจ้าหน้าที่
เข้าร่วมการแข่งขันได้ตามอัตราส่วน  ดังต่อไปนี้ 
  นักกีฬา   ตั้งแต่  ๑ – ๑๕     คน เจ้าหน้าที่    ๓   คน 
      ”   ตั้งแต ่ ๑๖ – ๒๕    ”       ๕  คน 
      ”   ตั้งแต ่ ๒๖ – ๓๕    ”       ๗ คน 
      ”     ตั้งแต ่ ๓๖ – ๔๕    ”       ๙ คน 
 ๒.๔   เจ้าหน้าที่  ได้แก่  ผู้จัดการทีม ๑  คน  ผู้ฝึกสอนนักกีฬาและผู้ช่วยผู้ฝึกสอนนักกีฬา  
ตามอัตราส่วนที่ก าหนดในระเบียบ 

๓. ระเบียบการแข่งขันและการจัดการแข่งขัน 
 ๓.๑   คณะกรรมการจัดการแข่งขัน  จะเป็นผู้จัดเข้าช่องวิ่งเฉพาะตัว  จัดเข้าพวกตามประเภทการ 
แข่งขันและจัดล าดับการประลองในการแข่งขันประเภทลาน 
 ๓.๒  การแข่งขันประเภทใดที่นักกีฬาเข้าแข่งขันไม่ถึง  ๔  คนหรือทีม  คณะกรรมการจัดการแข่งขัน
จะไม่จัดให้มีการแข่งขัน 
 ๓.๓   ก าหนดการแข่งขันแต่ละประเภท  แต่ละระยะในวันหนึ่งๆ เวลาการแข่งขันอาจใกล้เคียงกัน
นักกีฬา    ที่เข้าแข่งขันหลายประเภทหรือหลายระยะ  จะต้องรับผิดชอบและเข้าแข่งขันให้ทันตาม
ก าหนดเวลาที่ก าหนดไว้ 

/3.4 ในวันแข่งขัน..... 
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 ๓.๔  ในวันแข่งขัน  เจ้าหน้าที่ผู้ควบคุมนักกีฬาต้องเป็นผู้น านักกีฬาที่จะเข้าแข่งขันไปรายงานตัวต่อ
เจ้าหน้าที่ผู้ตัดสินแผนกทะเบียน  โดยประเภทลู่  ก่อนการแข่งขัน ๓๐ นาที  ประเภทลานก่อนการแข่งขัน ๒๐ 
นาที  โดยเจ้าหน้าที่ผู้ตัดสินทะเบียนจะประกาศเรียกก่อนหมดเวลาประมาณ ๑๐ นาทีของแต่ละประเภท และ
เมื่อรายงานตัวแล้วต้องเข้าไปอยู่ในที่ก าหนดไว้เพ่ือการตรวจสอบต่อไป 
 ๓.๕   นักกีฬาคนใดไม่มารายงานตัว  หรือมาไม่ทันรายงานตัวตามเวลาที่ก าหนดแข่งขันจะถือว่าสละ
สิทธิ์การแข่งขันในประเภทนั้น และไม่มีสิทธิ์ลงแข่งขันในประเภทอ่ืนๆ อีก  ยกเว้นกรณีที่นักกีฬาก าลังแข่งขัน
ประเภทอ่ืน  ให้ผู้จัดการทีม หรือผู้ฝึกสอนรายงานตัวแทนได้ แต่นักกีฬาต้องรับผิดชอบต่อการแข่งขันนั้นๆ ให้
ทันก าหนดเวลา 
 ๓.๖   นักกีฬาทุกคนต้องแสดงบัตรประจ าตัวประชาชนหรือใบแทนแล้วแต่กรณีต่อฝ่ายเรียกตัว
นักกีฬาทุกครั้งก่อนที่จะลงท าการแข่งขัน 

๓.๗   เมื่อทีมใดได้ส่งบัญชีแยกประเภทการแข่งขันแล้ว จะขอเพ่ิมเติมตัวผู้เข้าแข่งขันอีกไม่ได้ 
 ๓.๘  ในการประลองประเภทความสูง จะเลื่อนพาดความสูง ดังนี้ 
กระโดดสูง (ชาย) ขั้นนอบอุ่นรางกาย ๑.๖๕ และ ๑.๘๐ เมตร ขั้นเริ่ม ๑.๗๕ เมตร และจะขึ้นขั้นละ ๕ ซม. 
ไปจนถึงข้ันความสูง ๑.๙๐ เมตร จากนั้นจะข้ึนขั้นละ ๓ ซม. 
กระโดดสูง (หญิง) ขั้นอบอุ่นร่างกาย ๑.๓๕  และ ๑.๔๕  เมตร ขั้นเริ่ม ๑.๔๐ เมตร และจะขึ้นละ ๕  ซม.    
ไปจนถึงข้ันความสูง ๑.๖๐ เมตร จากนั้นจะข้ึนขั้นละ ๓ ซม. 
 ๓.๙   การเข้ารอบสุดท้ายของประเภทลู่ 
          ถ้ามี ๒ พวกให้คัดเอาอันดับที่ ๑ – ๓ ของแต่ละพวก และเวลาที่ดีที่สุด อีก ๒ คน หรือทีม            
เข้ารอบรองชนะเลิศ ถ้ามี ๓ พวก ให้คัดเอาอันที่ ๑ – ๒ ของแต่ละพวก และเวลาที่ดีที่สุดอีก ๒ คน หรือทีม 
เข้ารอบชิงชนะเลิศ   ถ้ามี ๔ พวก ให้คัดเอาอันที่ ๑  ของแต่ละพวก และเวลาที่ดีที่สุดอีก  ๔  คน หรือทีม 
เข้ารอบชิงชนะเลิศ 
 ๓.๑๐  การจัดเข้าช่องวิ่ง 
   ถ้ามี ๒ พวก ให้คัดเอาที่ ๑ – ๒  ของแต่ละพวกจับสลากอยู่ช่อง ๓,๔,๕,๖ 
   ถ้าท่ี ๓ พวก ให้คัดเอาที่ ๑  แต่ละพวก และที่ ๒  ที่เวลาที่ดีท่ีสุดจัดสลากอยู่ช่อง ๓,๔,๕,๖ 
   ถ้ามี ๔ พวก ให้คัดเอาที่  ๑  แต่ละพวก  จัดสลากอยู่ช่อง ๓,๔,๕,๖ 
   นอกนั้นที่เหลือให้จับอยู่ช่อง ๑,๒,๗,๘ 
 ๓.๑๑ เกณฑ์หารคิดคะแนนการแข่งขันประเภทลู่และลาน รวมทั้งทีมและบุคคลให้คิดคะแนน        
เพ่ือพิจารณามอบโล่รางวัลแก่หน่วยกีฬาที่ชนะเลิศคะแนนรวมสูงสุดในการแข่งขันท้ังชาย – หญิง ดังนี้ 
   ที่   ๑   ได้   ๙   คะแนน 
   ที่   ๒   ได้   ๗   คะแนน 
   ที ่  ๓   ได้   ๖   คะแนน 
   ที ่  ๔   ได้   ๕   คะแนน 
   ที่   ๕   ได้   ๔   คะแนน 
   ที ่  ๖   ได้   ๓   คะแนน 
   ที่   ๗   ได้   ๒   คะแนน 
   ที่   ๘   ได้   ๑   คะแนน 

********************************************** 
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๒.  ระเบียบการแข่งขันกีฬาเซปักตะกร้อ 

๑.  ประเภทการแข่งขัน 
 ๑.๑  ประเภททมีชายรุ่นอายุไม่เกิน ๑๒ ปี และ ๑๘ ปี และทีมหญิงรุ่นอายุไม่เกิน ๑๘ ปี 
๒.  จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 ๒.๑   ทีมเซปักตะกร้อประเภททีมเดี่ยว ส่งนักกีฬาได้ไม่เกิน ๕  คน ประเภททีมชุด ส่งได้ไม่เกิน               
๑๒ คน และเจ้าหน้าที่ ๓ คนเพ่ือท าหน้าทีดังต่อไปนี้ 
  -  ผู้จัดการทีม , ผู้ฝึกสอน และผู้ช่วยฝึกสอน 
 ๒.๒   นักกีฬาที่มีชื่อในบัญชีใบสมัคร และมีคุณสมบัติ พร้อมได้ส่งรูปถ่ายและหลักฐานการสมัครเข้า
แข่งขันถูกต้องครบถ้วน จึงจะมีสิทธิ์เข้าแข่งขันได้ 
๓.  การด าเนินการแข่งขัน 
 ๓.๑   กติกาแข่งขันให้ใช้กติกาของสหพันธ์เซปักตะกร้อนานาชาติ ซึ่งสมาคมตะกร้อแห่งประเทศไทย
หรือ กรมพลศึกษา ใช้อยู่ปันจุบัน 
 ๓.๒   ในวันแข่งขัน ผู้จัดการทีมหรือผู้ฝึกสอนต้องน านักกีฬาไปรายงานตัวต่อเจ้าหน้าที่ควบคุมการ
แข่งขันก่อนเวลาแข่งขันไม่น้อยกว่า ๓๐ นาที เมื่อถึงก าหนดเวลาการแข่งขันแล้ว ทีมใดมีผู้เล่นน้อยกว่า ๓ คน
จะถือว่าทีมนั้นแพ้ในการแข่งขันครั้งนั้น และระหว่างการแข่งขันในแต่ละทีม ทีมใดมีผู้เล่นน้อยกว่า ๓ คน ให้
ปรับทีมนั้นเป็นแพ้ในการแข่งขันครั้งนั้น ตามกติกาการแข่งขัน 
 ๓.๓   การแต่งกายของนักกีฬาต้องแต่งกายให้เรียบร้อยด้วยชุดแข่งขันที่เหมือนกันทั้งทีม และต้องติด
เบอรเ์สื้อ (๑ – ๕) ให้ตรงกับเกิดในบัญชีรายชื่อของนักกีฬาที่ยื่นใบสมัครไว้หากทีมใดแต่งกายไม่เรียบร้อยหรือ
บกพร่องตามที่ได้ก าหนดไว้  เจ้าหน้าที่ควบคุมการแข่งขันมีสิทธิ์พิจารณา ห้ามนักกีฬาผู้นั้นลงท าการแข่งขัน
จนกว่าจะแต่งกายให้เรียบร้อยและให้ถือปฏิบัติตามระเบียบเรื่องของเวลาการแข่งขันด้วย 
 ๓.๔   การเปลี่ยนแปลงรายชื่อผู้เล่น  เมื่อได้ส่งรายชื่อผู้เล่นประจ าวันต่อเจ้าหน้าที่ควบคุมการแข่งขัน
แล้ว ห้ามมิให้มีการเปลี่ยนแปลงรายชื่อผู้เล่น  หรือเพ่ิมเติมอีกไม่ว่ากรณีใดๆ  ทั้งสิ้นและต้องให้นักกีฬาทุกคนที่
ท าการแข่งขันในวันนั้นลงลายมือชื่อทุกคนด้วย 
 ๓.๕   คะแนนการแข่งขันถือเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
    ชนะ  ได้ ๒ คะแนน 
    แพ้  ได้ 0 คะแนน 
 ๓.๖   ส าหรับการแข่งขันให้ถือเกณฑ์แพ้-ชนะ ดังนี้ 
  ๓.๖.๑  ประเภททีมเดี่ยว ให้ถือเกณฑ์แพ้-ชนะ  ๒  ใน  ๓  เกม 
  ๓.๖.๒  ในการแข่งขันแบบพบกันหมด   หากทีมใดมีคะแนนเข้ารอบเท่ากัน จะใช้วิธีจับสลาก 
            หาทีมเข้าแข่งขันในรอบต่อไป 
 ๓.๗   การนับคะแนนแต่ละเกม 
  ๓.๗.๑  การนับคะแนนเกมที่ ๑ และ ๒ ให้ท าการแข่งขันกัน 21  คะแนน แต่ไม่เกิน 25 คะแนน           
ถ้าทีมใดท าคะแนนได้ 21 ต่อ ๑9 ให้ถือว่าชนะในเกมนั้น แต่ถ้า 21 ต่อ 20 ต้องท าการแข่งขันต่อไปจนกว่าจะมีผล
แพ้ – ชนะ ต่างกัน ๒ คะแนน แต่ไม่เกิน 25 คะแนน (ทีมที่ท าคะแนนที่ 25 ได้ เป็นทีมที่ชนะการแข่งขันในเกมนั้น) 
  ๓.๗.๒ ถ้าผลการแข่งขันเสมอกัน ๑ ต่อ ๑ เกม ให้ท าการแข่งขันในเกมที่ ๓ อีก ๑๕ คะแนนแต่            
ไม่เกิน ๑๗ คะแนน คือ ถ้าทีมใดท าคะแนนได้ ๑๕ ต่อ ๑๓ ถือว่าชนะ แต่ถ้า ๑๕ ต่อ ๑๔  ต้องท าการแข่งขันต่อไป
จนกว่าจะมีผลต่างกัน ๒ คะแนน แต่ไม่เกิน 17 คะแนน (ทีมที่ท าคะแนนที่ ๑๗ ได้เป็นทีมที่ชนะการแข่งขันในเกม
นั้น) 
  

************************************************** 
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๓.  ระเบียบการแข่งขันกีฬาเปตอง 

๑.  ประเภทการแข่งขัน มี 4 ประเภท คือ 
 ๑.๑  ประเภทเดี่ยว(ชาย – หญิง) รุ่นอายุไม่เกิน 12,14,16,18 ปี 
 ๑.๒  ประเภทคู่(ชาย – หญิง) รุ่นอายุไม่เกิน 12,14,16,18 ปี 
 ๑.๓  ประเภททีม 3 คน(ชาย – หญิง) รุ่นอายุไม่เกิน 12,14,16,18 ปี 
 ๑.๔  ประเภทคู่ผสม  รุ่นอายุไม่เกิน 12,14,16,18 ปี 
๒.  จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 ๒.๑  ทีมหนึ่งส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน ๑๘  คน แยกเป็นชาย ๙ หญิง ๙ คน 
 ๒.๒  เจ้าหน้าที่ประกอบด้วยผู้จัดการทีม 1 คน ผู้ฝึกสอน  ๔  คน 
 ๒.๔  นักกีฬาคนหนึ่งจะลงแข่งขันได้ประเภทเดียวเท่านั้น 
๓.  ประเภทเดี่ยว ใช้ลูกบูลคนละ ๓ ลูก 
๔.  ประเภทคู่และคู่ผสม  ใช้ลูกบูลคนละ  ๓  ลูก 
๕.  ประเภททีม ๓ คน ใช้ลูกบูลคนละ ๒ ลูก 
๖.  การด าเนินการแข่งขัน 
 ๖.๑   กติกาการแข่งขัน ใช้กติกาของสหพันธ์เปตองแห่งประเทศไทย ในพระราชูปถัมภ์สมเด็จพระศรี
นครินทราบรมราชชนนี 
 ๖.๒  ผู้เข้าแข่งขันประเภทคู่ ประเภททีม ต้องแต่งกายด้วยชุดที่เหมือนกัน 
๗.  วธิีการจัดการแข่งขัน 
  ฝ่ายจัดการแข่งขันจะพิจารณาตามหลักสากลทั่วไป  แต่จะด าเนินการแข่งขัน ๓ วัน คือ 
   วันแรก  เป็นการแข่งขันประเภทเดี่ยว(ชาย – หญิง) 
   วันที่สอง เป็นการแข่งขันประเภทคู่(ชาย – หญิง)และคู่ผสม 
   วันที่สาม เป็นการแข่งขันประเภททีม(ชาย- หญิง) 
 

***************************************************** 
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๔.  ระเบียบการแข่งขันกีฬาฟุตบอล 

๑.  ประเภทการแข่งขัน 
 ประเภททีมชายรุ่นอายุไม่เกิน ๑๒ และ ปี ๑๘ ปีและทีมหญิงรุ่นอายุไม่เกิน ๑๘ ปี 
๒.  จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 ๒.๑   ทีมฟุตบอลที่เข้าแข่งขันจะส่งชื่อผู้เข้าแข่งขันได้ไม่เกิน ๒๕ คน โดยให้ส่งรายชื่อได้ ๑๘ คน      
ในวันแข่งขันและมีเจ้าหน้าที่ ๕ คน เพื่อท าหน้าที่ ดังนี้  
   ผู้จัดการทีม    ผู้ควบคุมทีม 
   ผู้ฝึกสอน    ผู้ช่วยผูฝ้ึกสอน และเจ้าหน้าที่ทีม 
 ๒.๒   เลขประจ าตัวนักกีฬาที่ส่งเข้าแข่งขัน  ให้ก าหนดเลข ๑ – ๒๕  เท่านั้น  และต้องติดเลขเสื้อให้
ตรงกับเลขในบัญชีรายชื่ อของนักกีฬาที่ ยื่นสมัครไว้แล้วนักกีฬาที่มี รายชื่อในบัญชีที่ยื่นใบสมัคร                     
และมีคุณสมบัติพร้อมทั้งได้ส่งรูปถ่ายและหลักฐานการสมัครถูกต้องครบถ้วนจึงจะมีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขันได้ 
๓.  การด าเนินการแข่งขัน 
 ๓.๑  ในวันแข่งขัน   ผู้จัดการทีมหรือผู้ฝึกสอน  ต้องน านักกีฬาไปรายงานตัวต่อเจ้าหน้าที่ควบคุมการ
แข่งขัน ณ สนามการแข่งขันก่อนเวลาการแข่งขันไม่น้อยกว่า ๓๐ นาที  เมื่อถึงก าหนดการแข่งขันแล้วทีมใดมีผู้
เล่นน้อยกว่า  ๗  คน  ให้ปรับทีมนั้นเป็น แพ้การแข่งขันครั้งนั้นและจะต้องท าการแข่งขันในวันต่อไปตาม
ก าหนดการแข่งขัน 
 ๓.๒  การแต่งกายเลขเสื้อต้องตรงกับเลขในทะเบียนผู้เล่น  สีเสื้อต้องเหมือนกันทั้งทีมยกเว้นผู้รักษา
ประตู  สีเสื้อต้องแตกต่างจากผู้เล่นฝ่ายตนและฝ่ายตรงข้าม และสีเสื้อของผู้ตัดสิน 
 ๓.๓  ก าหนดเวลาการแข่งขัน   
  -   รุ่นอายุไม่เกิน ๑๒ ปี(ชาย) ครึ่งละ ๓๐ นาที พักระหว่างครึ่ง ๆ ละ ไม่เกิน ๑๕ นาที 
  -   รุ่นอายุไม่เกิน ๑๘ ปี(ชาย) ครึ่งละ ๔๕ นาที พักระหว่างครึ่ง ๆ ละ ไม่เกิน ๑๕ นาที 
  -   รุ่นอายุไม่เกิน ๑๘ ปี(หญิง) ครึ่งละ 40 นาที พักระหว่างครึ่ง ๆ ละ ไม่เกิน ๑๕ นาที 
 ๓.๕  ลูกฟุตบอลแข่งขัน ให้ใช้เบอร์ ๕ (รุน่ 18ปี) ลูกบอลเบอร์ 4 (รุ่น 12 ปี) และได้รับการรับรอง
จากสหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ ที่กรมพลศึกษา หรือการกีฬาแห่งประเทศไทย ประกาศใช้ในปัจจุบัน 
 ๓.๖  ในรอบแรกหากผลคะแนนการแข่งขันหรือคะแนนเท่ากัน  ให้ดูผลการแข่งขันของคู่กรณีที่    
ผ่านมาโดยให้ทีมชนะเป็นผู้เข้ารอบ   ถ้าเสมอกันให้ใช้วิธีจับสลากหาทีมชนะเพ่ือเข้าเล่นในรอบต่อไป  และถ้า
มีคะแนนเท่ากันตั้งแต่ ๓ ทีมขึ้นไป ให้จับสลากหาทีมชนะเข้ารอบต่อไป  ในรอบที่ ๒  และรอบรองชนะเลิศ 
หากยังเสมอกันให้เตะลูกโทษ  ณ จุดเตะโทษ   รอบชิงชนะเลิศ  หากหมดเวลาการแข่งขันในเวลาปกติยังเสมอ
กันให้หาทีมชนะด้วยการยิงลูกโทษ ณ จุดเตะโทษ 
 ๓.๗  การเปลีย่นตัวผู้เล่นระหวา่งการแข่งขัน  อนุญาตให้เปลี่ยนตัวผู้เล่นได้ ๕ คนรวมทั้งผู้รักษาประตู 
 ๓.๘  ผลการแข่งขันให้ถือเกณฑ์คะแนนดังนี้ 
  ทีมชนะ  ได้ ๓ คะแนน 
  ทีมเสมอ ได้ ได้ ๑ คะแนน 
  ทีมแพ้  ไม่ได้คะแนน 
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 ๓.๙  กติกาการแข่งขันให้ใช้กติกาของสหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ ที่สมาคมฟุตบอลแห่งประเทศไทยใน    
พระบรมราชูถัมภ์ที่ใช้อยู่ในปัจจุบัน และระเบียบการแข่งขันใดที่ไม่ได้ก าหนดไว้ในระเบียบนี้ให้เป็นสิทธ์ของ      
คณะกรรมจัดการแข่งขันที่จะพิจารณาด าเนินการ โดยทีมที่เข้าร่วมการแข่งขันไม่มีสิทธิในการอุทธรณ์ใด  ๆ 
ทั้งสิ้น 
 ๓.๑๐   การตรวจหลักฐานก่อนลงท าการแข่งขัน ให้นักกีฬาน าบัตรประชาชนฉบับจริงมาแสดงต่อ
คณะกรรมการเท่านั้น 

*************************************************** 
5. ระเบียบการแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส 

๑.  ประเภทการแข่งขันและรุ่นการแข่งขัน 
 ๑.๑  ประเภททีม  (ชาย – หญิง) 
 ๑.๒  ประเภทบุคคล  (ชาย – หญิง)  เดี่ยว  คู่  คู่ผสม 
 ๑.๓  รุ่นอายุไม่เกิน ๑๒ ปี ๑4 ปี 16 ปีและ ๑๘ ปี (ชาย – หญิง) 
๒.  จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 ๒.๑  นักกีฬาคนหนึ่งจะลงแข่งขันได้ทั้งประเภททีมและประเภทบุคคล 
 ๒.๒  ประเภททีม (ชาย – หญิง)  ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่น้อยกว่า  ๓  คน  แต่ไม่เกิน ๕ คน 
 ๒.๓  ประเภทบุคคล (ชาย – หญิง)  ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ดังนี้ 
  ๒.๓.๑  ชายเดี่ยว  ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน  2  คน 
  ๒.๓.๒ หญิงเดี่ยว  ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน  2  คน 
  ๒.๓.๓  ชายคู่  ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน  ๑  คู ่
  ๒.๓.๔  หญิงคู่  ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน  ๑  คู ่
  ๒.๓.๕  คู่ผสม  ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน  ๑  คู ่
 ๒.๔  เจ้าหน้าที่  ๓  คน  เพ่ือท าหน้าที่ดังนี้ 
  -  ผู้จัดการทีม 
  -  ผู้ฝึกสอนชาย 
  -  ผู้ฝึกสอนหญิง 
๓.  การด าเนินการแข่งขัน 
 ๓.๑   กติกาการแข่งขันใช้กติกาของสหพันธ์เทเบิลเทนนิสนานาชาติ  ( ITTF)  ฉบับปรับปรุงซึ่งส านัก         
พัฒนาการกีฬาและนันทนาการและสมาคมเทเบิลเทนนิสแห่งประเทศไทย  ใช้อยู่ปัจจุบัน 
 ๓.๒   โต๊ะและลูกเทเบิลเทนนิสที่ใช้แข่งขัน  ใช้รายการซึ่งสหพันธ์เทเบิลเทนนิสนานาชาติรับรอง 
 ๓.๓   หน้าไม้เร็กเก็ตทั้งสองด้าน  ด้านหนึ่งต้องเป็นสีแดงสด (BRIGHT RED) และอีกด้านหนึ่งต้องเป็นสีด า             
(BLACK) เท่านั้น ด้านที่ใช้ตีลูกต้องเป็นแผ่นยางที่สหพันธ์เทเบิลเทนนิสนานาชาติ (ITTF) รับรอง 
 ๓.๔   เครื่องแต่งกายของผู้เล่น ได้แก่ เสื้อแขนสั้น ต้องเป็นคอปก กางเกงขาสั้น กระโปรงจะต้องไม่
เป็นสีแสด สีเหลือง สีส้ม ยกเว้นถุงเท้า 
 ๓.๕  ผู้เข้าแข่งขันประเภททีม และประเภทคู่ ต้องแต่งกายด้วยเสื้อผ้าที่เหมือนกัน และกางเกงสีที่
เหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน 
 ๓.๖  นักกีฬาที่ลงแข่งขันต้องใส่เสื้อทับในกางเกง และสวมถุงเท้า รองเท้า ให้เรียบร้อยหากผิด       
ข้อบังคับนี้ไม่มีสิทธ์ลงแข่งขัน 
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 ๓.๗  ชุดวอร์ม หรือส่วนหนึ่งส่วนใดของชุดวอร์ม จะสวมใส่ขณะแข่งขันไม่ได้ ยกเว้นกรณีที่ได้รับ       
อนุญาตจากผู้ชี้ขาด 
  ๓.๘   ผู้เล่นจะต้องท าการแข่งขันตามที่ก าหนด  หากเลยเวลาแข่งขันให้ปรับเป็นแพ้โดยผู้ชี้ขาด
ดังนี้ 
  ๓.๘.๑  ประเภทบุคคล  ให้เวลา ๕ นาที นับจากก าหนดเวลาแข่งขัน หรือหากเลย
ก าหนดเวลาการแข่งขันแล้วนับจากเวลาที่เรียกลงท าการแข่งขัน 
  ๓.๘.๒   ประเภททีม ให้เวลา ๑๕ นาที นับจากก าหนดเวลาแข่งขันหรือหากเลยก าหนดเวลา        
การแข่งขันแล้วนับจากเวลาที่เรียกมาจับสลาก 
  ๓.๙   นักกีฬาคนใดหรือคู่ใด ไม่มาแข่งขันตามก าหนดเวลาโดยไม่แจ้งให้คณะกรรมการฯ
ทราบล่วงหน้า        ก่อนเวลาแข่งขัน ๕ นาที ไม่มีสิทธิ์ลงแข่งขันในครั้งต่อไปตลอดการแข่งขัน 
 ๔.  วธิีการจัดการแข่งขัน 
  ๔.๑   ประเภทบุคคล จัดการแข่งขันแบบแพ้คัดออก ผลการแข่งขันให้ถือเกณฑ์ แพ้ – ชนะ 
3 ใน 5 เกม จนถึงรอบชิงชนะเลิศ 
  ๔.๒   ประเภททีม 
   รอบแรก  จัดการแข่งขันแบบพบกันหมดในสาย  เอาทีมคะแนนเป็นที่ ๑ และที่ ๒  
ของแต่ละสายมาแข่งขันในรอบสอง 
   รอบสอง  จัดการแข่งขันแบบแพ้คัดออก 
   ๔.๒.๑   ประเภททีม (ชาย – หญิง)  ให้แข่งขันตามล าดับ  ๕  คู่  ABC  และ XYZ  ดังนี้ 
   คู่ท่ี ๑ A   แข่งขันกับ  X 
   คู่ท่ี ๒ B   แข่งขันกับ  Y 
   คู่ท่ี ๓ C   แข่งขันกับ  Z 
   คู่ท่ี ๔ A   แข่งขันกับ  Y 
   คู่ท่ี ๕ B   แข่งขันกับ  X 
๔.๒.๒   ผลการแข่งขันประเภททีมให้ถือเกณฑ์ แพ้-ชนะ ๓ ใน ๕ คู ่
 ๔.๓  การคิดคะแนนประเภททีม 
  ๔.๓.๑   ทีมชนะได้  ๒  คะแนน  ทีมแพ้ได้  ๑  คะแนน  ทีมไม่มาแข่งขันหรือแข่งขันไม่เสร็จ
สิ้นจะได้ ๐  คะแนน  และการจัดอันดับให้คิดคะแนนข้อนี้เป็นอันดับแรก 
  ๔.๓.๒ ในกรณีคะแนนเท่ากัน ๒ ทีม หรือตั้งแต่ ๒ ทีมขึ้นไป ให้คิดคะแนนจากทีม                    
ที่คะแนนเท่ากันนั้น โดยคิดจากคะแนนเกม คะแนนย่อยตามล าดับ ทีมท่ีมีคะแนนเฉลี่ยมากเป็นทีมชนะ 
    คะแนนเฉลี่ย   = คะแนนที่ได้ 
      คะแนนที่เสีย 
  

***************************************************** 
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๖.  ระเบียบการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอลในร่ม 
๑.   ประเภทการแข่งขันและรุ่นการแข่งขัน 
 ๑.๑   ประเภททีม (ชาย – หญิง) 
 ๑.๒   รุ่นอายุไม่เกิน ๑๒ ปี และ ๑๘ ปี 
๒.   จ านวนนักกีฬา 
 ๒.๑   ทีมที่ส่ งทีมวอลเลย์บอลเข้าแข่งขัน  จะส่งชื่อผู้ เล่นเข้าแข่งขันได้ไม่ เกิน  ๑๒  คน                
และเจ้าหน้าที่ทีม ทีมละ ๓  คน  เพ่ือท าหน้าที่ดังต่อไปนี้ 
   -  ผู้จัดการทีม 
   -  ผู้ฝึกสอน  และ  ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน 
๓.   การด าเนินการแข่งขัน 
 ๓.๑   กติกาการแข่งขัน  ใช้กติกาของสหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ  ซึ่งสมาคมวอลเลย์บอล
สมัครเล่นแห่งประเทศไทย  หรือท่ีกรมพลศึกษาใช้อยู่ในปัจจุบัน (ยกเว้นความสูงของตาข่าย) 
 ๓.๒   ให้นักกีฬาระบุต าแหน่งหัวหน้าทีม ต าแหน่งตัวรับอิสระ (Libero) และหมายเลขของนักกีฬา 
ตั้งแต่หมายเลข 1 – 18 พร้อมทั้งสีเสื้อของชุดแข่งขันต้องเป็นสีเดียวกัน ยกเว้นนักกีฬาตัวรับอิสระ 
 ๓.๓   การแต่งกาย เกิดเสื้อประจ าตัวนักกีฬาให้ก าหนดตามข้อ ๓.๒ ต้องติดเกิดทั้งด้านหน้าและ
ด้านหลังของเสื้อ ส่วนกางเกงให้ใช้ตามแบบของสหพันธ์วอลเลย์บอลนานชาติโดยประเภทชาย  ความยาว     
ของขาวัดจากเอวยาวไม่เกิน ๑๐ ซ.ม. และประเภทหญิง ต้องยาวไม่เกิน ๕ ซ.ม.  
 ๓.๔   ความสูงของตาข่าย   ทีมชาย   ทีมหญิง 
  ๓.๔.๑   รุ่นอายุไม่เกิน ๑๒ ปี   ๒.๑๕ เมตร  ๒.๑๐ เมตร 
  ๓.๔.2   รุ่นอายุไม่เกิน ๑๘  ปี    ๒.๔๓  เมตร  ๒.๒๔  เมตร 
 ๓.๕   คะแนนการแข่งขันให้ถือปฏิบัติตามกติกาการแข่งขัน  ดังนี้ 
  ทีมชนะ  ได้  2  คะแนน 
  ทีมแพ้  ได้  0  คะแนน 
ทีมท่ีไม่พร้อมท าการแข่งขัน  หรือ  ไม่มาท าการแข่งขัน  ไม่ได้คะแนน 
 ๓.๖   การแข่งขันแต่ละรอบ  ทีมที่มีคะแนนเท่ากัน ให้ใช้วิธีการตามกฎของสหพันธ์วอลเลย์บอล        
นานาชาติเป็นเกณฑ์การตัดสิน 
๓.๗   การแข่งขันใช้ระบบคะแนนเลื่อนไหล  (Really  Point)   แพ้ – ชนะ 2 ใน 3 เซท 
 ๓.๘  ในวันประชุมใหญ่ทางเทคนิค ผู้ฝึกสอนหรือผู้ช่วยผู้ฝึกสอนจะต้องเข้าร่วมประชุมฯ หากไม่มา        
เข้าประชุมจะไม่อนุญาตให้ลงท าหน้าที่ 
 

********************************************** 
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๗.  ระเบียบการแข่งขันกีฬาฟุตซอล  
๑.   ประเภทการแข่งขันและรุ่นการแข่งขัน 
 ๑.   ประเภททีมชาย รุ่นอายุไม่เกิน ๑๒ ปี  และ ๑๘ ปี 
 ๒.   ประเภททีมหญิง รุ่นอายุไม่เกิน ๑๘ ปี 
๒.   จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 
 ๒.๑  ทีมฟุตซอลที่ เข้าแข่งขันจะส่งชื่อผู้ เข้าแข่งขันได้ไม่เกิน ๑๒ คน และเจ้าหน้าที่  ๓ คน                       
เพ่ือท าหน้าที ่ ดังนี้ ผู้จัดการทีม ๑ คน ผู้ฝึกสอน และผู้ช่วยผู้ฝึกสอน  รวม  ๒  คน 
 ๒.๒   เลขประจ าตัวนักกีฬาที่ส่งเข้าแข่งขัน  ให้ก าหนดเลข ๑ – ๑๒  เท่านั้น  และต้องติดเลขเสื้อให้
ตรงกับเลขในบัญชีรายชื่อของนักกีฬาที่ยื่นสมัครไว้แล้ว 
 ๒.๓   นักกีฬาที่มีชื่อในบัญชีที่ยื่นใบสมัคร  และมีคุณสมบัติพร้อมทั้งได้ส่งรูปถ่ายและหลักฐาน                
การสมัครถูกต้องครบถ้วน จึงจะมีสิทธิ์เข้าแข่งขันได้ 
๓.   การด าเนินการแข่งขัน 
 ๓.๑   ในวันแข่งขัน  ผู้จัดการทีมหรือผู้ฝึกสิน  ต้องน านักกีฬาไปรายงานตัวต่อเจ้าหน้าที่ควบคุมการ
แข่งขัน  ณ  สนามแข่งขันก่อนเวลาการแข่งขันไม่น้อยกว่า  ๓๐  นาท ี
 ๓.๒   การแต่งกาย  เลขเสื้อต้องตรงกับเลขในทะเบียนผู้เล่น  สีเสื้อต้องเหมือนกันทั้งทีมยกเว้น
ผู้รักษาประตู  สีเสื้อต้องแตกต่างกับผู้เล่นฝ่ายตนและฝ่ายตรงข้าม  และสีเสื้อผู้ตัดสิน 
 ๓.๓   ก าหนดเวลาการแข่งขัน  ครึ่งเวลาละ ๒๐ นาที  พักระหว่างครึ่ง ๆ ละ  ไม่เกิน ๑๐ นาท ี
 ๓.๔   ลูกฟุตซอลแข่งขัน  ใช้เบอร์ ๓.๕  และได้รับการรับรองจากสหพันธ์ฟุตบอลนานาชาติ 
 ๓.๕  ในรอบแรกหากผลคะแนนการแข่งขันหรือคะแนนเท่ากัน  ให้จับสลากหาทีมชนะเพ่ือเข้าเล่นใน
รอบต่อไป  ในรอบสอง  รอบรองชนะเลิศ และรอบชิงชนะเลิศ หากยังเสมอกันให้เตะลูกโทษ ณ จุดเตะโทษ  
เพ่ือหาผู้ชนะ 
 ๓.๖   การเปลี่ยนตัวผู้เล่นระหว่างการแข่งขัน  อนุญาตให้เปลี่ยนตัวผู้เล่นได้ตลอดเวลาการแข่งขันผล
การแข่งขันให้ถือเกณฑ์คะแนนดังนี้ 
   ทีมชนะ  ได้  ๓   คะแนน 
   ทีมเสมอ  ได้   ๑   คะแนน 
   ทีมแพ้  ไม่ได้คะแนน 
 ๓.๗   ระเบียบการแข่งขันในที่ไม่ได้ก าหนดไว้ในระเบียบนี้ให้เป็นสิทธิ์ของคณะกรรมการจัดการ
จัดการแข่งขันท่ีจะพิจารณาด าเนินการ  โดยทีมท่ีเข้าร่วมการแข่งขันไม่มีสิทธิ์ในการอุทธรณ์ใด ๆ ทั้งสิ้น 
 ๓.๘   การตรวจหลักฐานก่อนลงท าการแข่งขัน  ให้นักกีฬาน าบัตรประชาชนฉบับจริงมาแสดงต่อ
คณะกรรมการทั้งสิ้น 

*************************************************** 
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๘.  ระเบียบการแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด 

๑.     ประเภทการแข่งขันและรุ่นการแข่งขัน 
 ๑.๑   ประเภททีมชายและทีมหญิง 
 ๑.๒   รุ่นอายุไม่เกิน  ๑๘ ปี 
๒.     จ านวนนักกีฬา  
 ๒.๑   ทีมท่ีส่งวอลเลย์บอลชายหาดเข้าแข่งขัน  จะส่งผู้เล่นเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน  ๒  คน/ทีม 
 ๒.๒   สถานศึกษา  จะส่งได้ไม่เกิน  ๒  ทีม 
๓.     การด าเนินการแข่งขัน 
 ๓.๑   กติกาการแข่งขัน ให้กติกาขอสหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ  ซึ่งสมาคมวอลเลย์บอลแห่ง
ประเทศไทย  หรือส านักงานพัฒนาการกีฬาและนันทนาการใช้อยู่ในปัจจุบัน  (ยกเว้นเรื่องความสูงของตาข่าย)  
 ๓.๒   การแต่งกายให้ใช้ตามแบบขอสหพันธ์วอลเลย์บอลนานาชาติ 
 ๓.๓   เลขประจ าตัวนักกีฬา  ๑-๒ เท่านั้น 
 ๓.๔   ความสูงของตาข่าย  
  1.   รุ่นอายุไม่เกิน   ๑๘ ปี(หญิง)   ความสูง   ๒.๒๔   เมตร 
  2.   รุ่นอายุไม่เกิน   ๑๘ ปี(ชาย)    ความสูง   ๒.๔๓   เมตร 
 ๓.๕   คะแนนจากการแข่งขัน   ให้ถือปฏิบัติตามกติกาการแข่งขันดังนี้ 
   ทีมชนะ  ได้  2  คะแนน 
   ทีมแพ้  ได้  0  คะแนน 
 3.6   การแข่งขันแต่ละรอบทีมที่มีคะแนนเท่ากัน  ให้ใช้วิธีการตามกฎหมายของสหพันธ์วอลเลย์บอล
นานาชาติเป็นเกณฑ์การตัดสิน 
 3.7   การแข่งขันใช้ระบบแพ้ – ชนะ  2  ใน 3 เซท 
 3.8   ในวันประชุมใหญ่ทางเทคนิค  ผู้ฝึกสอนหรือนักกีฬาจะต้องเข้าร่วมประชุมฯ 
 

****************************************** 
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9.ระเบียบการแข่งขันกีฬาว่ายน้ า 

1. ประเภทการแข่งขันและรุ่นการแข่งขัน 
 1.1 ประเภททีมชายรุ่นอายุ ไม่เกิน 18 ปี 
 1.2 ประเภททีมหญิงรุ่นอายุไม่เกิน 18 ปี 

2. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่  
 ให้แต่ละทีมส่งนักกีฬาชาย – หญิง เข้าร่วมการแข่งขันได้ทั้งสิ้นไม่เกิน 24 คน และเจ้าหน้าที่ 5 คน โดย
มีอัตราส่วน ดังนี้ 
 นักกีฬาว่ายน้ า ตั้งแต่ 1 – 10 คน ผู้ฝึกสอน 2 คน 
 นักกีฬาว่ายน้ า ตั้งแต่ 11 – 20 คน ผู้ฝึกสอน 4 คน 
 นักกีฬาว่ายน้ า ตั้งแต่ 21 – 24 คน ผู้ฝึกสอน 5 คน โดยไม่ระบุว่านักกีฬาชายกี่คน                  
นักกีฬาหญิงกี่คน ประเภทบุคคล ส่งนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขันได้ไม่เกินรายการละ 2 คน ประเภททีม ส่งรายชื่อ
ได้รายละ 1 คนเท่านั้น นักกีฬาคนหนึ่งสามารถเข้าแข่งขันได้ไม่จ ากัดรายการ (ทั้งรายการประเภทเดี่ยวและ
รายการประเภทผลัด) 

3. คุณสมบัติของผู้เข้าแข่งขัน 
 3.1 ให้เป็นไปตามข้อบังคับ กรมพลศึกษาว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ                    
พ.ศ.2544  
 3.2 นักกีฬาต้องมีอายุไม่เกิน 18 ปี (เกิดปี พ.ศ. 2544) เป็นต้นไป 

4. วิธีการจัดการแข่งขัน 
 4.1 กติกาการแข่งขันใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์กีฬาว่ายน้ าสมัครเล่นระหว่างประเทศซึ่งกรมพล
ศึกษาและสมาคมว่ายน้ าแห่งประเทศไทยใช้ในปัจจุบัน 
 4.2 การจัดการแข่งขันจัดให้มีรอบคัดเลือกในภาคเช้า  และรอบชิงชนะเลิศในภาคบ่าย โดยใช้เวลาที่ท า
ได้ในภาคเช้าเป็นเครื่องตัดสิน 
 4.3 เฉพาะในรายการฟรีสไตล์ 1,500 เมตรชาย.ฟรีสไตล์  800 เมตรหญิง,จัดแบบ Time Final โดย
ชุดช้าจะท าการแข่งขันในภาคเช้าส่วนชุดเร็วจะไปชิงชนะเลิศรอบบ่าย 
 4.4 เฉพาะรายการ มาราธอน ชาย – หญิง  จะไม่จัดให้มีรอบคัดเลือกแต่จะใช้เวลาที่จับได้เป็นการ
ตัดสิน (Time Final)  โดยท าการชิงชนะเลิศในภาคเช้า 
 4.5 การแข่งขันรายการใด มีนักกีฬาน้อยกว่า 4 ทีม ท าการแข่งขัน ให้ท าการชิงชนะเลิศในภาคเช้า 
 4.6 การแข่งขันแต่ละรายการให้นักกีฬาไปรายงานตัวต่อนายทะเบียนอย่างน้อย 30 นาที พร้อมทั้ง
แสดงบัตรประจ าตัวประชาชนทุกครั้ง เว้นแต่จะมีเหตุอันควร ซึ่งได้รับความเห็นชอบจากผู้ควบคุมการแข่งขัน
และผู้ชี้ขาด ถ้านักกีฬาไม่มารายงานตัวถือว่าสละสิทธิ์รายการแข่งขันที่เหลือทั้งหมด 

5. การประท้วง 
 การประท้วงให้เป็นไปตามหมวดที่ 10 แห่งข้อบังคับ กรมพลศึกษาว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน 
นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2553 
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10. ระเบียบการแข่งขันแบดมินตัน 

1. ประเภทการแข่งขันและรุ่นการแข่งขัน 
 1.1 ประเภททีมรุ่นอายุ ไม่เกิน 18 ปี (ชาย – หญิง) 
 1.2 ประเภทบุคลรุ่นอายุไม่เกิน 18 ปี (ชาย – หญิง) 
 ประเภทบุคคลประกอบด้วย 
 1.2.1 ประเภทชายเดี่ยว – หญิงเดี่ยว 
 1.2.2 ประเภทชายคู่ – หญิงคู ่
 1.2.3 ประเภทคู่ผสม 

2. จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่  
 2.1 แต่ละทีมส่งนักกีฬาประเภททีม (ทีมชาย – ทีมหญิง) ได้ทีมละอย่างน้อย 4 คน และไม่เกิน 8 คน 
 2.2 นักกีฬาคนหนึ่งสามารถลงแข่งขันได้ทั้งประเภททีมและประเภทบุคคล 
 2.3 ประเภทชายเดี่ยว – หญิงเดี่ยว ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน 2 คน  
 2.4 ประเภทชายคู่ – หญิงคู่  ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน 2 คู่ 
 2.5 ประเภทคู่ผสม   ส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน 2 คู่ 
 2.6 ผู้เล่นคนเดียวกัน สมัครเข้าแข่งขันประเภทเดียวกันซ้ า 2 ครั้งไม่ได้ 
 2.7 นักกีฬาคนหนึ่งลงแข่งขันประเภทบุคคลได้ไม่เกิน 2 ประเภท 
 2.8 แต่ละทีม มีเจ้าหน้าที่ได้ 3 คน คือผู้จัดการทีม 1 คน และผู้ฝึกสอน 2 คน ได้แก่ ทีมชาย 1 คน                                  
และทีมหญิง 1 คน 
 2.9 เมื่อกรรมการด าเนินการแข่งขันประกาศให้ลงสนาม ผู้แข่งขันจะต้องเตรียมไม้แร็กเกตและแร็กเกต
ส ารอง, ผ้าเช็ดเหงื่อ,น้ าดื่ม อุปกรณ์ท่ีผู้เข้าแข่งขันจ าเป็นต้องใช้ไปวางรวมไว้มนตะกร้าข้างสนาม ซึ่งอยู่ด้าน
เดียวกับผู้ตัดสิน เมื่อเริ่มการแข่งขันผู้เข้าแข่งขันจะออกนอกสนามต้องขออนุญาตกรรมการตัดสิน ระหว่างการ
แข่งขันด าเนินอยู่ (ยกเว้นการพักตามกติกาข้อ 16.2 ) บุคคลอื่นจะน าสิ่งของไปให้คู่แข่งขันไม่ได้ ต้องน า
สิ่งของนั้นไปขออนุญาตกรรมการผู้ชี้ขาดในการแข่งขันซึ่งจะเป็นผู้สั่งการให้ใครคนใดคนหนึ่งเป็นผู้น าสิ่งของนั้น
เข้าไปให้ผู้เข้าแข่งขัน 

3. คุณสมบัติของผู้เข้าแข่งขัน 
 3.1 ให้เป็นไปตามข้อบังคับ กรมพลศึกษาว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ                    
พ.ศ.2544 อนุญาตให้นักกีฬาที่มีชื่ออยู่ในบัญชีรายชื่อนักกีฬาทีมชาติไทยเข้าร่วมการแข่งขันกันได้ 
 3.2 นักกีฬาต้องมีอายุไม่เกิน 18 ปี (เกิดปี พ.ศ. 2544) เป็นต้นไป 

4. วิธีการจัดการแข่งขัน 
 4.1 แข่งขันแบบแพ้คัดลอกโดยให้มีการชิงต าแหน่งที่ 1 , ที่ 2 เท่านั้น ส่วนต าแหน่งที่ 3 ให้ผู้แพ้ในรอบ
รองชนะเลิศ ครองต าแหน่งร่วมกัน 
 4.2 การเล่นแบบ Rally Point (3 x 21) ระบบการนับคะแนน 
 4.2.1 ฝ่ายที่ได้ 21 คะแนน ก่อนจะเป็นฝ่ายชนะ 
 4.2.3 ฝ่ายที่ชนะการตีโต้จะได้ 1 คะแนน 
 4.2.4 ถ้ามีคะแนน 20 เท่ากัน ฝ่ายชนะต้องมีคะแนนน า 2 คะแนน 
 4.2.5 ถ้ามีคะแนน 29 เท่ากัน ฝ่ายที่ได้ 30 คะแนน ก่อน เป็นฝ่ายชนะ  
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 4.2.6 ฝ่ายชนะ เป็นฝ่ายได้ส่งในเกมต่อไป 
 4.3 การเปลี่ยนข้าง 
  4.3.1 ผู้เล่นจะต้องเปลี่ยนข้าง 
  - หลังจากจบเกมที่ 1 
  - ก่อนเริ่มเกมที่ 3(ถ้ามี)และในเกมท่ี 3 หรือการเล่นเกมเดียว เมื่อฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งคะแนนน าถึง 11 
คะแนน  
  - ถ้าผู้เล่นลืมเปลี่ยนข้าง ให้เปลี่ยนข้างทันทีที่รู้ตัวและลูกไม่อยู่ในการเล่น ให้นับคะแนนต่อจาก
คะแนนที่ได้ไว้ในขณะนั้น 
  - เมื่อฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งมีคะแนนถึง 11 คะแนนในแต่ละเกม ให้พักในระหว่างเกมได้ไม่เกิน 60 วินาที 
  - การพักระหว่างเกมที่ 1 กับเกมที่ 2 และระหว่างเกมที่ 2 กับเกมที่ 3 ให้พักได้ไม่เกิน 120 วินาที 
อนุญาตส าหรับทุกแมทช์การแข่งขัน 
 4.4 ลูกขนไก่ท่ีใช้ในการแข่งขัน ต้องได้มาตรฐานตามที่สหพันธ์แบดมินตันโลกรับรอง โดยกรมพลศึกษา
เป็นผู้ก าหนด 
 4.5 ประเภททีมและประเภทบุคคล นักกีฬาคนใดไม่พร้อมที่จะลงสนามแข่งขัน เมื่อถึงก าหนดเวลาการ
แข่งขันหรือหลังจากที่เจ้าหน้าที่จัดการแข่งขันได้เรียกลงสนามไปแล้ว 5 นาที จะถูกปรับเป็นแพ้ 
 4.6 นักกีฬาทีมใดหรือคนใดไม่มาท าการแข่งขันตามก าหนดวัน เวลาในก าหนดการแข่งขัน โดยไม่แจ้ง
คณะกรรมการด าเนินการจัดการแข่งขันทราบถึงเหตุที่ไม่มาท าการแข่งขันล่วงหน้าก่อนเวลาแข่งขันอย่างน้อย 
6 ชั่วโมง จะถูกปรับเป็นแพ้ และคณะกรรมการจัดการแข่งขันจะตัดสิทธิ์นักกีฬาทีมนั้นหรือคนนั้นในการ
แข่งขันปีต่อๆ ไปด้วย 
 4.7 นักกีฬาจะเปลี่ยนลูกขนไก่ได้ก็ต่อเมื่อได้รับอนุญาตจากรรมการผู้ตัดสิน 
 4.8 ระหว่างการแข่งขันหากนักกีฬาเกิดการบาดเจ็บ ผู้ชี้ขาดจะเป็นผู้อนุญาตให้แพทย์เข้าไปปฐม
พยาบาลและพิจารณาลงความเห็นว่าจะท าการแข่งขันต่อไปได้หรือไม่ 
 4.9 ไม่อนุญาตให้นักกีฬาพันผ้าในกรณีที่บาดเจ็บ ยกเว้นการบาดเจ็บที่มีบาดแผลฉีกขาดเท่านั้น 
 4.10 นักกีฬาที่ถอนตัวจากการแข่งข้น ต้องมีหนังสือรับรองจากแพทย์ หรือสถานพยาบาล หรือ
สถานศึกษา รับรอง 

5. การประท้วง 
 การประท้วงให้เป็นไปตามหมวดที่ 10 แห่งข้อบังคับ กรมพลศึกษาว่าด้วยการแข่งขันกีฬานักเรียน 
นักศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2553 
 

11. การแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล 
1 จัดการแข่งขัน จ านวน 1 รุ่นอาย ุคือ 

 รุ่นอายุไม่เกิน  18  ปี ประเภททีมชาย/ทีมหญิง  (ไม่เกิดก่อนปี  พ.ศ.2544) 
2 จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 

ส่งชื่อนักกีฬาได้ทีมละไม่เกิน 12 คน และเจ้าหน้าที่ 3 คน  
3 การด าเนินการแข่งขัน 

3.1 กติกาการแข่งขันให้ใช้กติกาของสหพันธ์บาสเกตบอลนานาชาติ ซึ่งสมาคมบาสเกตบอล 
แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ หรือ กรมพลศึกษาใช้อยู่ในปัจจุบัน 

3.2 การตรวจหลักฐานก่อนลงท าการแข่งขัน ให้นักกีฬาน าบัตรประจ าตัวประชาชนฉบับจริง                 
มาแสดงต่อคณะกรรมการเท่านั้น 

/3.3 หมายเลข..... 
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3.3 หมายเลขประจ าตัว นักกีฬาที่ส่งเข้าแข่งขันให้ก าหนดตั้งแต่หมายเลข 4-15 และต้อง 

ติดหมายเลขประจ าตัวของนักกีฬาแต่ละคนให้ตรงกับหมายเลขในบัญชีรายชื่อของนักกีฬาที่ยื่นสมัครไว้แล้ว 
3.4 การแต่งกาย หมายเลขเสื้อประจ าตัวนักกีฬาให้ก าหนดหมายเลขตามข้อ 3.3 และสีเสื้อ 

จะต้องเป็นสีเดียวกันหมดทั้งทีม และจะต้องติดหมายเลขด้านหน้าและด้านหลัง 
3.5 การแข่งขันแบ่งออกเป็น 4 ช่วงเวลา แต่ละช่วงเวลา แบ่งออกเป็นรายละเอียด ดังนี้ 

- ช่วงที่ 1   แข่งขัน 10 นาที พัก 2 นาท ี
- ช่วงที่ 2   แข่งขัน 10 นาที พัก 5 นาท ี
- ช่วงที่ 3   แข่งขัน 10 นาที พัก 2 นาท ี
- ช่วงที่ 4   แข่งขัน 10 นาที 

3.6 ในกรณีที่ผลการแข่งขันเสมอกันอยู่ให้ต่อเวลาการแข่งขันออกไปอีก ครึ่งละ 5 นาที                       
พักระหว่างครึ่ง 2 นาที จนกว่าจะมีผลแพ้ชนะ 
 3.7 คะแนนการแข่งขันให้ถือเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

ชนะ ได้  2  คะแนน    
แพ้ ได้  1  คะแนน 

       ไม่มาแข่งขัน หรือไม่พร้อมที่จะท าการแข่ง  ไม่ได้คะแนน 
 

 3.8 ลูกบาสเกตบอลที่ใช้แข่งขัน 
3.8.1 ประเภททีมชายใช้ลูกเบอร์ 7 
3.8.2 ประเภททีมหญิงใช้ลูกเบอร์ 6 

3.9 วธิีจัดการแข่งขัน 
ให้คณะกรรมการฝ่ายจัดการแข่งขันกีฬาบาสเกตบอลพิจารณาตามความเหมาะสม 

โดยพิจารณาจากจ านวนทีมท่ีส่งเข้าร่วมการแข่งขัน 
ให้คณะกรรมการฝ่ายจัดการแข่งขันกีฬาในแต่ละชนิด ปฏิบัติตามประกาศนี้ หากมีระเบียบ

ประกาศหรือค าสั่งอื่นใด ไม่ได้ระบุไว้ในประกาศนี้ ให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการฝ่ายจัดการแข่งขันเป็น
ที่สิ้นสุด ไม่มีการประท้วงและอุทธรณ์ใดๆ ทั้งสิ้น 

 

ประกาศ ณ วันที่  15  เดือน กรกฎาคม  พ.ศ. 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบส่งรายชื่อนักกีฬาเปตอง 
การแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลางและส่วนภูมิภาคจังหวัดตาก ประจ าปี ๒๕62  

หน่วยกีฬา/โรงเรียน...................................................................รุ่นอายุไม่เกิน.................................. 
 

มีการแข่งขัน  รวม  ๗  ประเภท 
 ๑.  ประเภทบุคคลชาย ๑......................................................................................................... 
 ๒.  ประเภทบุคคลหญิง ๑......................................................................................................... 
 ๓.  ประเภทชายคู่ ๑......................................................................................................... 
     ๒......................................................................................................... 
 ๔.  ประเภทหญิงคู่ ๑.........................................................................................................  
     ๒......................................................................................................... 
 ๕.  ประเภทคู่ผสม ๑................................................... ……………………………………………… 
 ๖  ประเภททีมชาย๓คน  1........................................................................................................ 
      2........................................................................................................ 
      3........................................................................................................ 
 ๗  ประเภททีมหญิง๓คน  ๑........................................................................................................ 
     ๒......................................................................................................... 
     ๓........................................................................................................ 
 
 
 
 

 
ลงชื่อ .......................................................... 

        (..........................................................) 
ต าแหน่ง................................................................................. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบส่งรายชื่อนักกีฬาเทเบิลเทนนิส 
การแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลางและส่วนภูมิภาคจังหวัดตาก ประจ าปี ๒๕62 

หน่วยกีฬา/โรงเรียน..........................................................รุ่นอายุไม่เกิน............................ 
 
  ประเภททีมชาย           ประเภททีมหญิง 
๑...................................................................   ๑........................................................................ 
๒...................................................................   ๒........................................................................ 
๓...................................................................   ๓........................................................................ 
๔...................................................................   ๔........................................................................ 
๕...................................................................   ๕........................................................................ 
 
  ประเภทชายเดี่ยว         ประเภทหญิงเดี่ยว 
๑...................................................................   ๑........................................................................ 
๒...................................................................   ๒........................................................................ 
๓...................................................................   ๓........................................................................ 
๔...................................................................   ๔........................................................................ 
 
  ประเภทชายคู่          ประเภทหญิงคู่ 
 
๑..................................+.................................   ๑....................................+................................... 
๒..................................+.................................   ๒....................................+................................... 
 

ประเภทคู่ผสม 
 
๑..........................................................................+...........................................................................
. 
๒..........................................................................+...........................................................................
. 
 
 
 

ลงชื่อ .......................................................... 
        (..........................................................) 

ต าแหน่ง................................................................................. 
 
 
 



ใบส่งรายชื่อและทะเบยีนนักกีฬาฟุตซอล 
การแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลางและส่วนภูมิภาคจังหวัดตาก ประจ าปี ๒๕62  

หน่วยกีฬา/โรงเรียน.............................................รุ่นอายุไม่เกิน.......................   ชาย     หญิง 
ชื่อทีม.....................................................สีเสื้อ................................สีกางเกง............................... 

 
หมายเลข ชื่อ – สกุล  วัน/เดือน/ปี เกิด ลายมือชื่อ 

1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    

10    
11    
12    

 
    ผู้ฝึกสอน..........................................................โทรศัพท์................................... 
    ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน.................................................โทรศัพท์................................... 
    ผู้จัดการทีม......................................................โทรศัพท์................................... 
 
 
 

ลงชื่อ .......................................................... 
        (..........................................................) 

ต าแหน่ง................................................................................. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



ใบส่งรายชื่อและทะเบยีนนักกีฬาวอลเลย์บอลในร่ม 
การแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลางและส่วนภูมิภาคจังหวัดตาก ประจ าปี ๒๕62  

หน่วยกีฬา/โรงเรียน.....................................................รุ่นอายุไม่เกิน...............  ชาย      หญิง 
ชื่อทีม.....................................................สีเสื้อ................................สีกางเกง............................... 

 
หมายเลข ชื่อ – สกุล  วัน/เดือน/ปี เกิด ลายมือชื่อ 

1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    

10    
11    
12    

 
    ผู้ฝึกสอน..........................................................โทรศัพท์................................... 
    ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน.................................................โทรศัพท์................................... 
    ผู้จัดการทีม......................................................โทรศัพท์................................... 
 
 
 

ลงชื่อ .......................................................... 
        (..........................................................) 

ต าแหน่ง................................................................................. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



ใบส่งรายชื่อและทะเบยีนนักกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด 
การแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลางและส่วนภูมิภาคจังหวัดตาก ประจ าปี ๒๕62  

หน่วยกีฬา/โรงเรียน.............................................รุ่นอายุไม่เกิน....................ปี  ชาย       หญิง 
ชื่อทีม.....................................................สีเสื้อ................................สีกางเกง............................... 

 
หมายเลข ชื่อ – สกุล  วัน/เดือน/ปี เกิด ลายมือชื่อ 

1    
2    

 
    ผู้ฝึกสอน..........................................................โทรศัพท์................................... 
    ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน.................................................โทรศัพท์................................... 
    ผู้จัดการทีม......................................................โทรศัพท์................................... 
 
 
 

ลงชื่อ .......................................................... 
        (..........................................................) 

ต าแหน่ง................................................................................. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบส่งรายชื่อและทะเบยีนนักกีฬาเซปักตะกร้อ 
การแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลางและส่วนภูมิภาคจังหวัดตาก ประจ าปี ๒๕62  

หน่วยกีฬา/โรงเรียน............................................รุ่นอายุไม่เกิน..................ปี    ชาย       หญิง 
ประเภททีม  เดี่ยว         ชุด 

 
หมายเลข ชื่อ – สกุล  วัน/เดือน/ปี เกิด ลายมือชื่อ 

1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    

10    
11    
12    

 
    ผู้ฝึกสอน..........................................................โทรศัพท์................................... 
    ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน.................................................โทรศัพท์................................... 
    ผู้จัดการทีม......................................................โทรศัพท์................................... 
 
 
 

ลงชื่อ .......................................................... 
        (..........................................................) 

ต าแหน่ง................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบส่งรายชื่อนักกีฬาฟุตบอล 
การแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลางและส่วนภูมิภาคจังหวัดตาก ประจ าปี ๒๕62  

หน่วยกีฬา/โรงเรียน............................................รุ่นอายุไม่เกิน.......................   ชาย       หญิง 
   
หมายเลข ชื่อ – สกุล วัน/เดือน/ปี เกิด ลายมือชื่อ 

๑    

๒    

๓    

๔    

๕    

๖    

๗    

๘    

๙    

๑๐    

๑๑    

๑๒    

๑๓    

๑๔    

๑๕    

๑๖    

๑๗    

๑๘    

๑๙    

๒๐    

๒๑    

๒๒    

๒๓    

๒๔    

๒๕    

 
 ผู้จัดการทีม ................................................             ผู้ฝึกสอน................................................ .... 
   (..............................................)                         (...............................................) 
 
 ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน .................................................     ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน.................................... 
   (...............................................)            (...............................................) 

 
ลงชื่อ .......................................................... 
        (.....................................................) 

ต าแหน่ง........................................................ 
 
 



ใบส่งรายชื่อนักกีฬากรีฑา (ชาย) 
หน่วยกีฬา/โรงเรียน.............................................รุ่นอายุไม่เกิน.................ปี 

การแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลางและส่วนภูมิภาคจังหวัดตาก ประจ าปี ๒๕62  
รายชื่อนักกรีฑาชาย   
๑......................................................................   ๒..................................................................... 
๓......................................................................   ๔.................................................................. ... 
๕......................................................................   ๖..................................................................... 
๗......................................................................   ๘..................................................................... 
๙......................................................................   ๑๐................................................................... 
๑๑....................................................................   ๑๒................................................................... 
๑๓....................................................................   ๑๔................................................................... 
๑๕..................................................................   ๑๖................................................................... 
๑๗....................................................................   ๑๘................................................................... 
๑๙....................................................................   ๒๐................................................................... 
๒๑....................................................................   ๒๒................................................................... 
๒ภ....................................................................   ๒๔................................................................... 
๒๕....................................................................   ๒๖................................................................... 
๒๗....................................................................   ๒๘................................................................... 
๒๙....................................................................   ๓๐................................................................... 
  
 
 
ผู้จัดการทีม.......................................................          ผู้ฝกึสอน....................... .................................... 
             (......................................................)     (.......................................................) 
 
 
หมายเหตุ  ให้ส่งแนบรวมกับใบแยกประเภท 

 
 
 
 

ลงชื่อ .......................................................... 
        (..........................................................) 

ต าแหน่ง.................................................................................  
     
 
 
 
 

 
 



ใบส่งรายชื่อนักกีฬากรีฑา (หญิง) 
หน่วยกีฬา/โรงเรียน.............................................รุ่นอายุไม่เกิน.................ปี 

การแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลางและส่วนภูมิภาคจังหวัดตาก ประจ าปี ๒๕62  
รายชื่อนักกรีฑาหญิง   
๑......................................................................   ๒..................................................................... 
๓......................................................................   ๔..................................................................... 
๕......................................................................   ๖..................................................................... 
๗......................................................................   ๘..................................................................... 
๙......................................................................   ๑๐................................................................... 
๑๑....................................................................   ๑๒................................................................... 
๑๓....................................................................   ๑๔................................................................... 
๑๕..................................................................   ๑๖................................................................... 
๑๗....................................................................   ๑๘................................................................... 
๑๙....................................................................   ๒๐................................................................... 
๒๑....................................................................   ๒๒................................................................... 
๒ภ....................................................................   ๒๔................................................................... 
๒๕....................................................................   ๒๖................................................................... 
๒๗....................................................................   ๒๘................................................................... 
๒๙....................................................................   ๓๐................................................................... 
  
 
 
ผู้จัดการทีม.......................................................          ผู้ฝกึสอน....................................... .................... 
    (....................................................)     (.....................................................) 
 
 
หมายเหตุ  ให้ส่งแนบรวมกับใบแยกประเภท 

 
 
 
 

ลงชื่อ .......................................................... 
        (..........................................................) 

ต าแหน่ง.................................................................................  
 

 
 
 
 
 

 



ผังรูปนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีมกีฬาเปตอง  รุ่นอายุไม่เกิน........................ป ี
หน่วยกีฬา/โรงเรียน.................................................................... 

การแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลางและส่วนภูมิภาคจังหวัดตาก ประจ าปี ๒๕62  
       ทีม ๓ คนชาย                 ทีม ๓ คนหญิง   
 
 
 
 
 
  
 
 
 
        ทีมชายคู่     ทีมหญิงคู่            ที่คู่ผสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    ทีมชายเดี่ยว           ทีมหญิงเดี่ยว 
 
 
 
 
 
 
 
 

             ผู้ฝึกสอน       ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน              ผู้ช่วยผู้ฝักสอน 
 
 
 
 
 

ช่ือ……………….............               ช่ือ………………….....           ช่ือ………………............….  
สกุล...............................               สกุล...........................            สกุล...............................  
โทร…………..…............                  โทร……………….......            โทร………….…..............     
            ขอรับรองการตรวจถูกต้อง 
 

                            ลงชื่อ .......................................................... 
                                (..........................................................) 

ช่ือ................................ 

สกุล............................... 

เกิด.................... 

ช่ือ................................... 

สกุล................................. 

เกิด...................... 

ช่ือ................................ 

สกุล............................. 

เกิด.................. 

ช่ือ.................................. 

สกุล................................ 

เกิด..................... 

ช่ือ.................................. 

สกุล................................ 

เกิด..................... 

ช่ือ.................................. 

สกุล................................ 

เกิด..................... 

ช่ือ................................ 

สกุล............................... 

เกิด.................... 

ช่ือ................................... 

สกุล................................. 

เกิด...................... 

ช่ือ................................ 

สกุล............................. 

เกิด.................. 

ช่ือ.................................. 

สกุล................................ 

เกิด..................... 

ช่ือ.................................. 

สกุล................................ 

เกิด..................... 

ช่ือ.................................. 

สกุล................................ 

เกิด..................... 

ช่ือ................................... 
สกุล................................. 

ช่ือ.................................. 
สกุล................................ 

 ชาย       หญิง 



ทะเบียนแผงรูปนักกีฬาวอลเลย์บอลในร่ม รุ่นอายุไม่เกิน..........ปี 
หน่วยกีฬา.................................................................... 

การแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลางและส่วนภูมิภาคจังหวัดตาก ประจ าปี ๒๕62  
 

 
 

 
 

     

 ช่ือ……………….............…….     ช่ือ…………………......…...     ช่ือ………………............….   ช่ือ…………………….............. 
สกุล.....................................   สกุล...............................     สกุล...............................   สกุล..................................... 
เกิด…………..…............  เกิด……………….......      เกิด………….….......             เกิด……….…..…........... 
  
 
 

 
 
 

ช่ือ……………….............…….     ช่ือ…………………......…...     ช่ือ………………............….   ช่ือ…………………….............. 
สกุล.....................................   สกุล...............................     สกุล...............................   สกุล..................................... 
เกิด…………..…............  เกิด……………….......      เกิด………….….......             เกิด……….…..…........... 
            
 
 

 
 
 

ช่ือ……………….............…….     ช่ือ…………………......…...     ช่ือ………………............….   ช่ือ…………………….............. 
สกุล.....................................   สกุล...............................     สกุล...............................   สกุล..................................... 
เกิด…………..…............  เกิด……………….......      เกิด………….….......             เกิด……….…..…........... 

        ผู้จัดการทีม   ผู้ฝึกสอน                  ผู้ช่วยผูฝ้ึกสอน 

 

 

 

ช่ือ……………….............…….                ช่ือ…………………......…...                    ช่ือ………………............….  
สกุล.....................................             สกุล...............................                    สกุล...............................    

           ขอรับรองการตรวจถูกต้อง 
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