
 
 

 

ประกาศส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดตาก 
เร่ือง การแข่งขันกีฬาผู้สูงอายุจังหวัดตาก ประจ าปี 2563 

“สี่มหาราชเกมส์” 
                                                                                                    

เพื่อให้การด าเนินการจัดการแข่งขันกีฬาผู้สูงอายุ จังหวัดตาก ประจ าปี 2563 เป็นไปด้วย
ความเรียบร้อย มีประสิทธิภาพและเป็นมาตรฐาน อันเป็นการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุในจังหวัดตาก ได้มีโอกาสเข้า
ร่วมการแข่งขันกีฬาชนิดต่างๆ เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้มีส่วนร่วมในการแสดงออกทางสังคมอย่างเหมาะสม  
มีสุขภาพกายและใจท่ีดี และสามารถท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกันในกลุ่มอายุและกับบุคคลทุกเพศ ทุกวัย สามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมอย่างเหมาะสม จังหวัดตากจึงก าหนดระเบียบไว้ดังต่อไปนี้ 
 ข้อ 1 ก าหนดให้มีการจัดการแข่งขัน ดังต่อไปนี้ 

 1.1 กรีฑา  
 (1) มีการแข่งขัน 3 รุ่นอายุ คือ 
                                 (1.1) รุ่นอายุต้ังแต่ 60 - 64 ปี 
 (1.2) รุ่นอายุต้ังแต่ 65 – 69 ปี 
 (1.3) รุ่นอายุต้ังแต่ 70 ปีขึ้นไป                                   
                             (2) ประเภทการแข่งขัน มีดังนี ้
                                 (2.1) วิ่งมินิมาราธอน 10.5 กิโลเมตร (ชาย) 
                                           (2.2) เดิน - วิ่ง 5.5 กโิลเมตร (หญิง)                                 

                        1.2 กีฬากอล์ฟ  
 (1) มีการแข่งขัน 1 รุ่นอายุ คือ 
                                 (1.1) รุ่นอายุต้ังแต่ 60 ปีขึ้นไป 
                               (2) ประเภทการแข่งขัน มีดังนี้ 
 (2.1) รายการแข่งขัน ประเภทชาย มดัีงนี้ 
                                       - Flight A  
       - Flight B   
       - Flight C   
                                 (2.2) รายการแข่งขัน รวม Flight ประเภทหญิง  
  

 1.3 กีฬาแบดมินตัน 
  (1) มีการแข่งขัน 1 รุ่นอายุ คือ 
   (1.1) รุ่นอายุต้ังแต่ 60 ปีข้ึนไป  
                               (2) ประเภทการแข่งขัน มีดังนี้ 
 (1) ประเภทชายเด่ียว  
 (2) ประเภทชายคู่ 
 (3) ประเภทหญิงเด่ียว  
 (4) ประเภทหญิงคู่ 
 (5) ประเภทคู่ผสม 
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 1.4 กีฬาเปตอง 

 (1) มีการแข่งขัน 1 รุ่นอายุ คือ  
 (1) รุ่นอายุต้ังแต่ 60 ปี ขึ้นไป  
 (2) ประเภทการแข่งขัน มีดังนี้ 

                                (1) ประเภทคู่ชาย (3) ชายเด่ียว 
                                (2) ประเภทคู่หญิง (4) หญิงเด่ียว 
                       1.5 กีฬาวู้ดบอล  
 (1) มีการแข่งขัน 1 รุ่นอายุ คือ 
 (1) รุ่นอายุต้ังแต่ 60 ปี ขึ้นไป 
 (2) ประเภทการแข่งขัน มีดังนี้ 
                                (1) ประเภทบุคคลหญิง   
      (2) ประเภทบุคคลชาย 
  
 1.6 กีฬาหมากรุกไทย  
 (1) มีการแข่งขัน 1 รุ่นอายุ คือ 
  (1) รุ่นอายุต้ังแต่ 60 ปี ขึ้นไป 
 (2) ประเภทการแข่งขัน มีดังนี้ 
  (1) ประเภทชายเด่ียว 

  
 1.7 กีฬาตะกร้อ  
 (1) มีการแข่งขัน 1 รุ่นอายุ คือ 
  (1) รุ่นอายุต้ังแต่ 60 ปี ขึ้นไป 
 (2) ประเภทการแข่งขันทีมชาย มี 2 ประเภท ดังนี้ 
  (1) ตะกร้อวงเตะทน 

  (2) เซปักตะกร้อ  
   
                         1.8 การประกวดแอโรบิก  
  (1) มีการประกวด 1 รุ่นอายุ คือ 
   (1) รุ่นอายุต้ังแต่ 60 ปี ขึ้นไป 
                           (2) ประเภทการประกวด มีดังนี้ 
   (1) ประเภททีม 5 คน 
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 ข้อ 2 คุณสมบัติของผู้สมัคร มีดังนี้ 
 (1) เป็นผู้มีสัญชาติไทย และมีบัตรประจ าตัวประชาชน   
 (2) เป็นผู้มีทะเบียนบ้านอยู่ในจังหวัดตากก่อนวันท่ี 1 มกราคม 2563 
 (3) เป็นผู้ท่ีมีอายุต้ังแต่ 60 ปีขึ้นไป 
 (4) นักกีฬาและเจ้าหน้าท่ีทีม สามารถสมัครเข้าร่วมการแข่งขันหรือประกวดได้     
1 คน ไม่เกิน 2 ชนิดกีฬา 
  ข้อ 3 การรับสมัคร 
                            ยื่นใบสมัครได้ท่ีส านักงานการท่องเท่ียวและกีฬาจังหวัดตาก ต้ังแต่บัดนี้เป็นต้นไป
จนถึงวันท่ี 11 กันยายน 2563 
 ข้อ 4 การประท้วง 
          ให้เป็นไปตามท่ีก าหนดไว้ในระเบียบประกาศส านักงานการท่องเท่ียวและกีฬา               
จังหวัดตาก ว่าด้วยการแข่งขันกีฬาผู้สูงอายุ จังหวัดตาก ประจ าปี  2563 
 ข้อ 5 การประชุมเจ้าหน้าที่ทีม 
   เจ้าหน้าท่ีทีมต้องเข้าประชุมตามวัน เวลา และสถานท่ีส านักงานการท่องเท่ียวและกีฬา
จังหวัดตากก าหนด  และต้องแต่งกายสุภาพเรียบร้อย หากไม่เข้าประชุมตามก าหนดวัน เวลา และสถานท่ี
ดังกล่าว ต้องยอมรับและปฏิบัติตามมติท่ีประชุมอย่างไม่มีเงื่อนไข และข้อโต้แย้งใดๆ 
          เจ้าหน้าท่ีทีมต้องเข้าประชุมในวันประชุมเจ้าหน้าท่ีทีม ตามวัน เวลา และสถานท่ีตามท่ี
ฝ่ายจัดการแข่งขันก าหนด หากมาไม่ทันตามก าหนดหรือไม่มาประชุม ผู้นั้นจะไม่มีสิทธิ์เบิกค่าใช้จ่ายใดๆ 

 ข้อ 6 ในวันแข่งขัน ให้เจ้าหน้าท่ีทีมน าตัวนักกีฬามารายงานตัวต่อเจ้าหน้าท่ี ก่อนการแข่งขัน
ไม่น้อยกว่า 30 นาที 

 ข้อ 7 ก่อนการแข่งขันทุกรายการ ให้เจ้าหน้าท่ีทีมเป็นผู้รวบรวมบัตรประจ าตัวประชาชนของ
นักกีฬามาแสดงต่อเจ้าหน้าท่ี 

 ข้อ 8 หากนักกีฬาคนใดไม่มารายงานตัวหรือมาไม่ทันตามตามเวลาท่ีก าหนดแข่งขัน ถือว่า
สละสิทธิ์การแข่งขันในรายการนั้น และไม่มีสิทธิ์ลงแข่งในรายการอื่นๆ อีก ยกเว้นนักกีฬาท่ีก าลังแข่งขัน       
ในรายการอื่น ท้ังนี้ อนุญาตให้เจ้าหน้าท่ีทีมท าการรายงานตัวแทนได้ แต่นักกีฬาต้องรับผิดชอบต่อการแข่งขัน
นั้นๆ 

 ข้อ 9 ผู้เข้าประกวดแอโรบิกมวยไทย ต้องรับผิดชอบค่าลิขสิทธิ์โน้ตเพลงท่ีน ามาประกวด 
 ข้อ 10 นกักีฬา เจ้าหน้าท่ีทีม และผู้ท่ีเกี่ยวข้องจะต้องปฏิบัติตามระเบียบประกาศส านักงาน

การท่องเท่ียวและกีฬาจังหวัดตาก  ว่าด้วยการแข่งขันกีฬาผู้สูงอายุ จังหวัดตาก ประจ าปี  พ.ศ. 2563                       
และประกาศนี้ ผู้ใดจะอ้างว่าไม่รู้ด้วยประการใดๆ มิได้ 

 ข้อ 11 กติกาและวิธีการจัดการแข่งขันกีฬาผู้สูงอายุจังหวัดตาก  ประจ าป ี2563 ให้เป็นไป
ตามท่ีก าหนดไว้ในเอกสารแนบท้ายประกาศนี้ 

ประกาศ ณ วันท่ี 25  สิงหาคม  พ.ศ. 2563 

 

 

 


