
รายงานผลการด าเนินโครงการตามแผนปฏิบัติราชการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566  
รอบ  12 เดือน (ตุลาคม  2565  – กันยายน  2566 ) 

โดย ส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดเพชรบุรี 
 

------------------------------------------------------- 
งบกรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (เงินงบประมาณเบิกแทนกัน)  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566  

 

ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ 

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค/

ข้อเสนอแนะ  ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 

 
แผนงาน : ยุทธศาสตร์เสริมสร้างศักยภาพการกีฬา  
โครงการ : ส่งเสริมการออกก าลังกาย กีฬา และนันทนาการ  

      

1 โครงการแข่งขันกีฬา
นักเรียนนักศึกษา
แห่งชาติ ครั้งที่ 42"
เทียนนกแก้วเกมส์"  
ณ จังหวัดเชียงใหม่ 
 

124,990 119,620 5,020 
(คืนเงิน

งบประมาณ
กรมพล
ศึกษา)  

6 - 14  
มกราคม 
2566 

ณ สนามกีฬา
สมโภชน์ 700 ป ี
 จังหวัดเชียงใหม่ 

เชิงปริมาณ  
นักกีฬาและเจ้าหน้าที่
ตัวแทนเขตกีฬาที่ 7 
จังหวัดเพชรบุรี เข้า
ร่วมการแข่งขันกีฬา
จ านวน 11 ชนิดกีฬา 
รวม จ านวน 50 คน  
เชิงคุณภาพ 
1) นักกีฬามี
ประสบการณ์ และ
ทักษะในการเล่นกีฬา
เพ่ิมมากข้ึน  
2) นักกึฬาได้เล่นกีฬา
และออกก าลังกาย มี
สุขภาพพลามัยแข็งแรง
สมบูรณ์  
 

ด าเนินการแล้วเสร็จ  
1) การเบิกจ่าย
งบประมาณ คิดเป็น
ร้อยละ 100  
2) ผลการแข่งขัน 
นักกีฬาตัวแทนจาก
จังหวัดเพชรบุรี 
ได้รับเหรียญรางวัล 
จ านวน 5 ชนิดกีฬา 
รวม 10 เหรียญ
รองวัล ดังนี้ 
1) เทควันโด  
1 เหรียญทองแดง 

2) ปันจักสีลัต  
2 เหรียญทอง  
1 เหรียญเงิน   
1 เหรียญทองแดง   
 

ปัญหาอุปสรรค 
-การจัดสรร
งบประมาณไม่
เพียงพอส าหรับค่า
เดินทางไปเข้าร่วม
แข่งขัน  
 
ข้อเสนอแนะ 
-ควรจัดสรร
งบประมาณให้
เพียงพอเพ่ือเป็น
ขวัญก าลังใจให้กับ
นักกีฬาและ
เจ้าหน้าทีท่ีไ่ปเข้า
ร่วมการแข่งขัน  



- 2 - 
 

ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ 

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 

   

     3) ว่ายน้ า  
2 เหรียญเงิน   
4) วอลเลย์บอล
ชายหาด 
1 เหรียญทองแดง  
1 เหรียญเงิน  
5. เทเบิลเทนนิส 
1 เหรียญเงิน  
 

 

2 โครงการแข่งขันกีฬา
และนันทนาการ
ผู้สูงอายุแห่งประเทศ
ไทย ครั้งที่ 15 
ประจ าปี 2566 
“พิษณุโลกเกมส์”  
 

103,100 89,760 13,340 
(คืนเงิน

งบประมาณ
กรมพล
ศึกษา) 

23 – 26 
พฤษภาคม  

2566 

1) ฝึกซ้อมและ
คัดเลือก ณ สนาม
กีฬาจังหวัด
เพชรบุรี 
2) แข่งขัน ณ 
จังหวัดพิษณุโลก 
 
 

เชิงประมาณ  
1) ผู้สูงอายุของจังหวัด
เพชรบุรี เข้าร่วมการ
แข่งขันกีฬาผู้สูงอายุ
แห่งประเทศไทย
จ านวน 72 คน 
เชิงคุณภาพ 
1) ผู้สูงอายุมีสมรรถ 
ภาพร่างการแข็งแรง
ทางกายและจิตใจ  
 2) ผู้สูงอายุได้ใช้เวลา
ว่างด้วยการเล่นกีฬา
เพ่ิมมากข้ึน  
 

ด าเนินการแล้วเสร็จ  
1) การเบิกจ่าย
งบประมาณ คิดเป็น
ร้อยละ 100  
2) มีเครือข่ายด้าน
กีฬาจากผู้สูงอายุราย
ใหมเ่พ่ิมข้ึน  
ผลกระทบ เชิงบวก 
เกิดความสนใจและ
ให้ความส าคัญในการ
จัดกิจกรรมส่งเสริม
ให้ผู้สูงอายุได้มีส่วน
ร่วมเพ่ิมมากข้ึนในวง
กว้าง  

-ไม่มี 
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ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ 

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 
3 โครงการแข่งขันกีฬา

ชาวไทยภูเขา ระดับ
จังหวัด 
ประจ าปี 2566  
 
 
 

91,000 - 91,000 25 สิงหาคม  
2566 

ลานวัฒนธรรม 
(วัดเก่า) ต าบล 
สองพ่ีน้อง อ าเภอ
แก่งกระจาน  
จังหวัดเพชรบุรี  

เชิงปริมาณ 
1) เด็ก เยาวชน และ
ประชาชนในพื้นท่ี
อ าเภอแก่งกระจาน 
และพ้ืนที่อ าเภอหนอง
หญ้าปล้อง เข้าร่วมการ
แข่งขันกีฬาชาวไทย
ภูเขา จ านวน  
300 คน  

 

เชิงคุณภาพ 
1) เด็ก เยาวชนและ
ประชาชนในพื้นท่ีเข้า
ร่วมกิจกรรมได้พัฒนา
ทักษะด้านกีฬาที่ตน
ถนัดและสามารถต่อ
ยอดในการเล่นกีฬา 
ต่อไป  
2) เด็ก เยาวชนและ
ประชาชนชาวไทยภูเขา
หันสาใส่ใจสุขภาพมี
สุขภาพแข็งแรง ทั้ง
ร่างกายและจิตใจ  
 

ด าเนินการแล้วเสร็จ  
1) อยู่ระหว่างการ
เบิกจ่ายงบประมาณ  
2) มีเครือข่ายด้าน
กีฬาในพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น  

 

ผลกระทบ เชิงบวก 
1.1 มวลชนชาวไทย
ภูเขามีความสนใจ
ออกก าลังกายและ
เล่นกีฬาอย่าง
ต่อเนื่อง  
1.2 มวลชนขาวไทย
ภูเขาได้พบปะ
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ เกิด
ความรัก ความ
สามัคคีในมวลชนชาว
ไทยภูเขาและสร้าง
เครือข่ายสัมพันธ์อัน
ดีภายในจังหวัด
เพชรบุรี 

-ไม่มี 
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ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ 

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 
4 โครงการจัดการแข่งขัน

ฟุตบอลเยาวชนและ
ประชาชน ประจ าปี 
2566  
(19th THAILAND 
PRIME CUP 2023) 

97,200 97,200 
 

- 28 สิงหาคม  
- 

 8 กันยายน 
2566  

ลานกีฬาเฉลิมพระ
เกียรติ 80 พรรษา 
ต าบลท่ายาง 
อ าเภอท่ายาง 
จังหวัดเพชรบุรี  

เชิงปริมาณ  
1) จัดการแข่งขัน
ฟุตบอลเยาวชนและ
ประชาชน จ านวน 2 
รุ่น ได้แก่ รุ่นอายุ 12 
ปี และ 16ปีชาย   
2) มีทีมนักกีฬาเข้าร่วม
การแข่งขัน จ านวน 32  
ทีม จัดการแข่งขันรวม
ทัง้สิ้น 64 คู ่
3) นักกีฬา เจ้าหน้าที่
และผู้มีส่วนร่วม รวมถึง
ผู้เข้าร่วมชมเชียร์ 
จ านวน 500 คน  

 

เชิงคุณภาพ 
1) เยาวชนและ
ประชาชนที่เข้าร่วมการ
แข่งขันกีฬาได้รับการ
พัฒนาทักษะด้านกีฬา
เพ่ิมข้ึน  
2) เยาวชนและ
ประชาชนที่เข้าร่วมการ
แข่งขันกีฬามีโอกาส  

ด าเนินการแล้วเสร็จ 
1) การเบิกจ่าย
งบประมาณ คิดเป็น
ร้อยละ 100 
2) มีเครือข่ายกีฬา
เพ่ิมข้ึน  
 ผลการแข่งขัน ดังนี้  
(1) อ าเมืองเพชรบุรี 
ชนะเลิศทีมคงคาราม 1  
(2) อ าเภอบ้านลาด 
ชนะเลิศทีมหัวนา CITY 
(3) อ าเภอท่ายาง 
ชนะเลิศทีมหนองปลวก  
(4) อ าเภอแก่งกระจาน 
ชนะเลิศทีมกองร้อย 
อส. อ. แก่งกระจาน  
(5) อ าเภอหนองหญ้า
ปล้อง ชนะเลิศทีม 
ท่าตะคร้อ 
6) อ าเภอบ้านแหลม 
ชนะเลิศทีม น้องมินนี่ 
by เพ่ือสนิท 
 
  

-ไม่มี 
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ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ 

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 
       พัฒนาศักยภาพเพ่ือ 

ร่วมการแข่งขันกีฬาใน
ระดับท่ีสูงขึ้น   
 

7) อ าเภอชะอ า 
ชนะเลิศ ทีมราชสีห์
ชะอ า 
(8) อ าเภอเขาย้อย 
ชนะเลิศทีมเทศบาล
ต าบลเขาย้อย A 

 

 ผลกระทบ เชิงบวก 
1. ผู้เข้าร่วมการแข่งขัน
ฯ มีทักษะการเล่น
ฟุตบอลเพ่ิมมากขึ้น 
สามารถยกระดับสู่การ
เป็นนักกีฬากึ่งอาชีพ
และอาชีพ 
2. ผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ทุกคนเห็นคุณค่าและ
ประโยชน์การออก
ก าลังกายด้วยการเล่น
กีฬาฟุตบอล  
3. เกิดความสามัคคี
และสัมพันธ์ภาพที่ดี
ระหว่างผู้เข้าร่วมการ
แข่งขันฯ 
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ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ 

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 
5 โครงการแข่งขันกีฬา

ฟุตบอลมวลชน 
อ าเภอ...คัพ  ประจ าปี  
 

178,500 178,500 - 30 มิถุนายน  
- 

20 กันยายน  
2566 

1) อ าเภอบ้านลาด  
สนามกีฬาโรงเรียน
วัดจันทาราม  
2) อ าเภอชะอ า 
สนามกีฬาราช
นิเวศน์กรีฑาสถาน  
สนามฟุตบอลค่าย
พระรามหก 
3) อ าเภอหนอง
หญ้าปล้อง สนาม
กีฬาโรงเรียนหนอง
หญ้าปล้องวิทยา 
4) อ าเภอเขาย้อย 
สนามกีฬาโรงเรียน
เขาย้อยวิทยา  
5) อ าเภอเมือง
เพชรบุรี สนาม
กีฬาโรงเรียน 
คงคาราม   
 
 

เชิงปริมาณ  
1) นักกีฬา เจ้าหน้าที่
และประชาชนทั่วไปใน
พ้ืนที่ 8 อ าเภอ เข้าร่วม
กิจกรรมแข่งขันกีฬา  
จ านวน 300 คน  
2) จัดการแข่งขัน
ฟุตบอลระดับอ าเภอ 
จ านวน 1 รุ่น ได้แก่  
รุ่นอายุ 19 ปี ขึ้นไป  
 

เชิงคุณภาพ 
1) ประชาชนเกิดความ
สนใจหันมาออกก าลัง
กายเพ่ือสุขภาพที่ดีด้วย
การเล่นฟุตบอลในวง
กว้างเพ่ิมมากขึ้น  
2) ประชาชนมี
สมรรถภาพร่างกายท่ี
แข็งแรงทั้งกายและ
จิตใจ 
 

ด าเนินการแล้วเสร็จ 
1) การเบิกจ่าย
งบประมาณ คิดเป็น
ร้อยละ 100  
  

2) มีเครือข่ายกีฬา
เพ่ิมข้ึนจากจ านวนทีมที่
เช้าร่วมแข่งขัน  

 

3) มีทีมนักกีฬาเข้าร่วม
การแข่งขัน จ านวน 32  
ทีม จัดการแข่งขันรวม
ทั้งสิ้น 64 คู่  ผลการ
แข่งขัน ดังนี้  
(1) อ าเมืองเพชรบุรี 
ชนะเลิศทีมคงคาราม 1  
(2) อ าเภอบ้านลาด 
ชนะเลิศทีมหัวนา CITY 
(3) อ าเภอท่ายาง 
ชนะเลิศทีมหนองปลวก  
(4) อ าเภอแก่งกระจาน 
ชนะเลิศทีมกองร้อย 
อส. อ. แก่งกระจาน  
 
 

-ไม่มี 



- 7 - 
 

ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ 

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 

   

    3) ประชาชนมีความ
สามัคคีกันในชุมชนเพิ่ม
มากขึ้น โดยใช้กีฬา
ฟุตบอลเป็นเครื่องมือ 
ในการด าเนินการ 

(5) อ าเภอหนองหญ้า
ปล้อง ชนะเลิศทีม 
ท่าตะคร้อ 
(6) อ าเภอบ้านแหลม 
ชนะเลิศทีม น้องมินนี่ 
by เพ่ือสนิท 
(7) อ าเภอชะอ า 
ชนะเลิศ ทีมราชสีห์
ชะอ า 
(8) อ าเภอเขาย้อย 
ชนะเลิศทีมเทศบาล
ต าบลเขาย้อย A  
ผลกระทบ เชิงบวก 
 ประชาชนมีความ
สามัคคีกันในชุมชนเพิ่ม
มากขึ้น โดยใช้กีฬา
ฟุตบอลเป็นเครื่องมือ
ในการด าเนินการ 

 

6 โครงการเด็กไทยว่าย
น้ าได้ ประจ าปี 2566 
“ฝึกทักษะว่ายน้ าเพ่ือ
ป้องกันการจมน้ า  
 

100,000 100,000 - รุ่นที่ 1  
วันที่ 27-28 
พฤษาคม 
2566 
 

สระว่ายน้ า
โรงเรียนราช
ประชานุเคราะห์ 
47  
อ าเภอชะอ า  
จังหวัดเพชรบุรี  

เชิงปริมาณ 
เด็กและเยาวชนเข้า
ร่วมฝึกกีฬาว่ายน้ า
จ านวน  4 รุ่น รุ่นละ 
60 คน รวมจ านวน  
240 คน  

ด าเนินการแล้วเสร็จ  
1) การเบิกจ่าย
งบประมาณ คิดเป็น
ร้อยละ 100  
2) มีเครือข่ายด้านกีฬา
จากสถานศึกษาเพ่ิมขึ้น  

 



- 8 - 
 

ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ 

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 

   

  รุ่นที่ 2  
วันที่ 2-3 
มิถุนายน 
2566 
รุ่นที่ 3  
วันที่ 10-11 
มิถุนายน 
2566 
รุ่นที่ 4  
วันที่ 17-18 
มิถุนายน 
2566 

 

 เชิงคุณภาพ 
1) เด็กและเยาชนมี
ทักษะในการเอาชีวิต
รอดจากอุบัติเหตุทาง
น้ าเพิ่มมากข้ึน  
2) ผู้ปกครองตระหนัก
ถึงความจ าเป็นในการ
ส่งเสริมทักษะการว่าย
น้ าให้กับบุตรหลาน 
ยาวชนเพิ่มมากขึ้น  
3) เกิดการบูรณาการ
ระหว่างหน่วยงาน
ส่งเสริมด้านกีฬาและ  
ออกก าลังกายให้เด็ก
และเยาวชนในจังหวัด
เพชรบุรีเพ่ิมมากขึ้น 

ผลกระทบ เชิงบวก 
  เกิดความตระหนัก
และให้ความส าคัญใน
การส่งเสริมการฝึก
ทักษะการว่ายน้ า เพ่ือ
เอาชีวิตรอดจาก
อุบัติเหตุทางน้ าให้แก่
เด็กและเยาวชนใน
จังหวัดเพชรบุรี 

 

7 โครงการส่งเสริมกีฬา
ขั้นพ้ืนฐาน ประจ าปี 
2566 
 
 
 

30,000 30,000 - 19 – 24 
กรกฎาคม 
2566 

กีฬาวู้ดบอล  
1) อ าเภอบ้าน
แหลม ได้แก่ 
โรงเรียนวัดต้นสน  
2) อ าเภอบ้านลาด
ได้แก่ โรงเรียนวัด
ถ้ ารงค์ โรงเรียน
บ้านซ่อง  

เชิงปริมาณ  
1) มีการจัดอบรมเด็ก
และเยาวชนในพื้นท่ี 
จ านวน 2 อ าเภอ ได้แก่ 
อ าเภอบ้านแหลม และ
อ าเภอบ้านลาด   
 

ด าเนินการแล้วเสร็จ  
1) การเบิกจ่าย
งบประมาณ คิดเป็น
ร้อยละ 100  
2) มีเครือข่ายด้านกีฬา
จากสถานศึกษาเพ่ิมขึ้น  
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ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ 

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 
      โรงเรียนบ้านแหลม

ทอง   
กีฬาฟุตบอล  
1) อ าเภอบ้าแหลม 
ได้แก่ โรงเรียน
บ้านบางแก้ว  
2) อ าเภอบ้านลาด 
ได้แก่ โรงเรียนวัด
จันทราราม ,
โรงเรียนวัดถ้ ารงค์ 
และโรงเรียนบ้าน
ซ่อง 

2) เด็กและเยาวชน        
ได้ฝึกทักษะกีฬาขั้น
พ้ืนฐาน จ านวน 300
คน  

 

เชิงคุณภาพ  
1) เด็กและเยาวชนมี
ความรู้ความเข้าใจ กฎ 
กติกา และวิธีการเล่น
กีฬาขั้นพ้ืนฐานเพ่ิมมาก
ขึ้น  
2) เด็กและเยาวชนมี
ความสนใจมาออก
ก าลังกายด้วยการเล่น
กีฬาเพ่ิมมากข้ึน  
3) เด็กและเยาวชนมี
สุขภาพพลานามัย
แข็งแรงทั้งทางร่างกาย
และจิตใจ 
 

ผลกระทบ เชิงบวก 
  เด็กและเยาวชนเกิด
ความตื่นตัวและให้
ความสนใจในการใช้
การเล่นกีฬาขั้นพ้ืนฐาน 
เพ่ือน ามาพัฒนา
ศักยภาพทางร่างกาย
และจิตใจ รวมถึงเพ่ือ
พัฒนาสู่ความเป็นเลิศ 
ต่อไป  
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ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ 

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 
8 โครงการส่งเสริมและ

พัฒนากีฬานักเรียนคน
พิการและบุคคลพิเศษ 
ประจ าปี 2566  

70,000 70,000 - 15 – 16 
สิงหาคม 
2566 

โรงเรียนเพชรบุรี 
ปัญญานุกูล อ าเภอ
ชะอ า จังหวัด
เพชรบุรี  

เชิงปริมาณ 
1) มีการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมและพัฒนากีฬา
นักเรียนคนพิการและ
บุคคลพิเศษ เพ่ือพัฒนา
ศักยภาพด้านกีฬาให้แก่
เด็ก และเยาวชนคน
พิการ จ านวน 1 
กิจกรรม  
2) เด็กและเยาวชนคน
พิการในสถานศึกษาเข้า
ร่วมกิจกรรมส่งเสริม
และพัฒนากีฬา จ านวน 
300 คน   

 

เชิงคุณภาพ 
1) เด็กและยาวชนคน
พิการได้ออกก าลังกาย
และเล่นกีฬา เพิ่มข้ึน
อย่างสม่ าเสมอ  

ด าเนินการแล้วเสร็จ  
1) การเบิกจ่าย
งบประมาณ คิดเป็น
ร้อยละ 100  
2) มีเครือข่ายด้านกีฬา
จากสถานศึกษาเพ่ิมขึ้น 

 

ผลกระทบ เชิงบวก 
1.1  เด็กและเยาวชน
คนพิการ ได้ฟ้ืนฟู
สมรรถภาพทางกาย
และจิตใจด้วยการออก
ก าลังกายและเล่นกีฬา
ท าให้คุณภาพชีวิตและ
สุขภาวะที่ดี รู้จักใช้
เวลาว่างให้เป็น
ประโยชน์  
1.2  เด็กและเยาวชน
คนพิการ ได้มีโอกาส 
เล่นกีฬาและเข้าร่วม
การแข่งขันกีฬาจ านวน 
เพ่ิมมากข้ึนได้รับการ 

-ไม่มี 
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ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ 

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 

   

    2) เกิดความรู้ความ
เข้าใจและมีความ
ตระหนักถึงความส าคัญ 
ในการส่งเสริมการออก
ก าลังกายในกลุ่มเด็ก
และเยาชนผู้พิการในวง
กว้างมากขึ้น  

พัฒนาความรู้ สามารถ
พัฒนาศักยภาพของ
ตนเองสู่การแข่งขันใน
ระดับสากลต่อไป  

 

9 โครงการส่งเสริมการ
ออกก าลังกายและกีฬา
เพ่ือมวลชน  

232,000 232,000 -    ด าเนินการแล้วเสร็จ 3 
กิจกรรม คิดเป็นร้อย
ละ 100  ดังนี้ 

 

 กิจกรรมที ่9.1 การ
ออกก าลังกายและเล่น
กีฬาสะสมแคลอรี่ 
ระดับอ าเภอ (Caloies 
Credit Challenge)  
 
 

72,000 72,000 - 15 
พฤษภาคม 

-  
30 มิถุนายน  

2566 

พ้ืนที่ออกก าลังกาย
ภายในจังหวัด
เพชรบุรี  

เชิงปริมาณ  
1) มีกิจกรรม Caloies 
Credit Challenge  
การออกก าลังกาย
สะสมแคลอรี่ระดับ
อ าเภอ อ าเภอละ 1 
Challenge 
2) ประชาชนในจังหวัด
เพชรบุรี มีการออก
ก าลังกายและเล่นกีฬา
สะสมแคลอรี่ผ่าน
แอพพลิเคชั่น CCC  

ด าเนินการแล้วเสร็จ  
1) การเบิกจ่าย
งบประมาณ คิดเป็น
ร้อยละ 100  
2) มีเครือข่ายด้านกีฬา
จากภาคส่วนต่าง ๆ ที่
เข้าร่วมกิจกรรม 
เพ่ิมข้ึน 
 
 

-ไม่มี  
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ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ 

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ไดร้ับ จ่ายจริง คงเหลือ 

   

    ไม่น้อยกว่า อ าเภอละ 
200 คน 
 

เชิงคุณภาพ 
1) ประชาชนทุกช่วง
อายุในจังหวัดเพชรบุรี 
ได้ออกก าลังกายและ
เล่นกีฬาเพ่ิมข้ึนอย่า
สม่ าเสมอ ผ่านกิจกรรม
ส่งเสริมการออกก าลัง
กายและเล่นกีฬา  
2) ประชาชนหันมาใส่
ใจสุขภาพ ด้วยกิจกรรม
ทางกาย การออกก าลัง
กาย และเล่นกีฬา ท า
ให้มีสุขภาพร่างกาย
แข็งแรง  ส่งผลให้มี
จิตใจที่เป็นสุข ผ่อน
คลาย และสามารถใช้
สติปัญญาในทาง
สร้างสรรรค์เพ่ือการ
พัฒนาประเทศ  
 
 

ผลกระทบ เชิงบวก 
- ประชาชนในจังหวัด
เพชรบุรี มีการจด
บันทึกแคลอรี่ผ่าน
แอพพลิเคชั่น (Caloies 
Credit Challenge) 
เพ่ือวางแผนและสร้าง
แรงจูงใจในการออก
ก าลังกาย  
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ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ 

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 
 กิจกรรมที่ 9. 2 

กิจกรรมน้อมใจภักดิ์ 
“น้อมใจภักดิ์ 10  
รักสิ่งแวดล้อม” 
จังหวัดเพชรบุรี  
 

10,000  10,000 - 6 สิงหาคม 
2566 

บึงบัวหลวงราชินี 
(วัดหนองจอก)  
อ าเภอท่ายาง  
จังหวัดเพชรบุรี  

เชิงปริมาณ  
1) มีการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมการออกก าลัง
กายและกีฬาเพ่ือ
มวลชน ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 
2566 กิจกรรมน้อมใจ
ภักดิ์ จ านวน 1 
กิจกรรม  
2) ประชาชนในจังหวัด
เพชรบุรี มีการเข้าร่วม
กิจกรรมส่งเสริมการ
ออกก าลังกายและท า
ความดี กิจกรรมน้อมใจ
ภักดิ์ จ านวน 100 คน  
 

เชิงคุณภาพ 
1) ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมี
ความพึงพอใจใน
โครงการ ร้อยละ 85 
2) ประชาชนมีจิตใจ
สาธารณะ มีความรัก
สามัคคีเกิดข้ึนในชุมชน 
 

ด าเนินการแล้วเสร็จ  
1) การเบิกจ่าย
งบประมาณ คิดเป็น 
ร้อยละ 100  
2) มีเครือข่ายด้านกีฬา
จากภาคส่วนต่าง ๆ      
เข้าร่วมกิจกรรมเดิน-วิ่ง
ระยะทาง 5 กิโลเมตร 
และท ากิจกรรม
สาธารณประโยชน์ เช่น 
การท าบุญใส่บาตร การ
เก็บขยะตามที่สาธรณะ  
และสถานที่ท่องเที่ยว 
เป็นต้น  
 
ผลกระทบ เชิงบวก 
1) ผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรม 
มีสุขภาพร่างกาย จิตใจ
แข็งแรงสมบูรณ์ และ
เห็นประโยชน์ของการ
ออกก าลังกาย  
 

-ไม่มี 
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ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ 

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 

  

     3) ประชาชนหันมาใส่
ใจสุขภาพ ด้วยกิจกรรม
ทางกาย การออกก าลัง
กาย และเล่นกีฬา ท า
ให้มีสุขภาพร่างกาย
แข็งแรง ส่งผลให้มี
จิตใจที่เป็นสุข ผ่อน
คลาย และสามารถใช้
สติปัญญาในทาง
สร้างสรรค์เพ่ือการ
พัฒนาประเทศ  
 

2) เกิดความสนใจจาก
ประชาชนทุกช่วงวัย 
ท าให้เกิดแรงจูงใจและ
ตระหนักถึงประโยชน์
ของการออกก าลังกาย
และเล่นกีฬามีสุขภาวะ
ที่ดีเพ่ิมขึ้น 
3) เกิดการปลูกฝัง
คุณธรรมของความเป็น
นักกีฬาและการมีจิต
สาธารณะ เพื่อร่วม
พัฒนาสังคมให้มีความ
ยั่งยืนต่อไป  

 

 

กิจกรรมที่ 9. 3 
ส่งเสริมการออกก าลัง
กายและเล่นกีฬา
จังหวัด 
 
 
 
 
 
 

150,000 150,000 - 14 กันยายน 
2566  

ในจังหวัดเพชรบุรี  เชิงปริมาณ 
1) มีประชาชน 
นักเรียน นักศึกษา       
ทุกเพศ  ทุกวัย เข้าร่วม
กิจกรรม จ านวน 800 
คน มีการจัดกิจกรรม 
ดังนี้ 
(1) จัดกิจกรรม การ
ประกวดเต้นเข้าจังหวะ 
รุ่นอายุไม่เกิน 5 ปี มี
ทีมเข้าร่วมกิจกรรม  

ด าเนินการแล้วเสร็จ  
1) การเบิกจ่ายงบ 
ประมาณ คิดเป็นร้อย
ละ 100  
2) มีเครือข่ายด้านกีฬา
จากภาคส่วนต่าง ๆ ที่
เข้าร่วมกิจกรรมเพ่ิมข้ึน 
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ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ  

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 

   

    จ านวน 8 ทีม และรุ่น
อายุไม่เกิน 12 ปี มีทีม
เข้าร่วมกิจกรรม 
จ านวน 4 ทีม  
(2) จัดกิจกรรม
ประกวด Cover 
Dance มีทีมเข้าร่วม
กิจกรรม จ านวน 3 ทีม 
(3) จัดกิจกรรมการ
ประกวดกลองยาว มี
ทีมเข้าร่วมกิจกรรม 
จ านวน 3 ทีม  
(4) จัดกิจกรรม
ประกวด บาสโลป มีทีม
เข้าร่วมกิจกรรม 
จ านวน 7 ทีม  

 

เชิงคุณภาพ 
1. ประชาชนหันมา     
ใส่ใจสุขภาพ ด้วยการ
ออกก าลังกายและเล่น
กีฬามากข้ึนอย่าง
สม่ าเสมอ ท าให้มี
สุขภาพร่างกายที่
แข็งแรง ส่งผลให้มี 

ผลกระทบ เชิงบวก 
 ผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรม      
มีสุขภาพร่างกาย จิตใจ
แข็งแรงสมบูรณ์ และ
เห็นประโยชน์ของการ
ออกก าลังกาย  
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ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ  

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 
       จิตใจที่เป็นสุข           

ผ่อนคลาย และ
สามารถใช้สติปัญญา
ในทางสร้างสรรค์เพ่ือ
การพัฒนาประเทศ
ต่อไป 

  

10 โครงการแข่งขันกีฬา
นักเรียน นักศึกษา
แห่งชาติ ประจ าปี 
2566  
(รอบคัดเลือกนักกีฬา
ตัวแทนระดับจังหวัด)  
 
 
 

84,000 84,000 - 1 กันยายน 
 – 

5 ตุลาคม 
2566 

 

ณ สนามกีฬา
เทศบาลต าบลท่า
ไม้รวก , ลานวัดไม้
รวกสุชาราม , และ
โรงเรียนชะอ า
คุณหญิงเนื่องบุรี 

เชิงปริมาณ 
1) จัดการแข่งขันกีฬา
นักเรียน นักศึกษา        
รุ่นอายุไม่เกิน 18 ปี
จ านวน 5 ชนิดกีฬา 
ดังนี้ 1. กีฬาฟุตบอล 
2. กีฬาฟุตซอล              
3. กีฬาวอลเล่ย์บอล
ชายหาด  4. กีฬา         
เปตอง และ 5. กีฬา
เซปักตะกร้อ  
 

ด าเนินการแล้วเสร็จ 
1) การเบิกจ่าย
งบประมาณ คิดเป็น
ร้อยละ 100  
2)  มีเครือข่ายด้าน
กีฬาจากภาคส่วนต่าง 
ๆ ที่เข้าร่วมกิจกรรม
เพ่ิมข้ึน 
3) มีทีมนักกีฬาเป็น
ตัวแทนจังหวัดเพชรบุรี 
ไปเข้าร่วมการแข่งขัน
ระดับเขตกีฬาที่ 7 
จ านวน ชนิดกีฬา ดังนี้  
1. วอลเลย์บอล
ชายหาด ทีมชาย 
โรงเรียนชะอ าคุณหญิง
เนื่องบุรี  

-ไม่มี 
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ที ่ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
สถานที่ด าเนินการ 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ
ของโครงการ  

ผลการด าเนินงาน 
ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะ ได้รับ จ่ายจริง คงเหลือ 
       2) มีเด็กและเยาวชนใน

สถานศึกษาจังหวัด
เพชรบุรี เข้าร่วม
กิจกรรมการแข่งขัน
กีฬา จ านวน 500 คน  
 
เชิงคุณภาพ 
1. นักเรียน และ
เยาวชนในจังหวัด
เพชรบุรีได้มีโอกาสเล่น
กีฬาและออกก าลังกาย 
เกิดการพัฒนาทักษะ
การเล่นกีฬาที่ดีข้ึน  
2. มีนักกีฬาตัวแทน
จังหวัดเพชรบุรี ที่มี
ฝีมือดีไปเข้าร่วมการ
แข่งขันกีฬาระดับ      
เขต 7 
 
 
 
 

2. วอลเล่ย์บอล
ชายหาด  ทีมหญิง 
โรงเรียนคงคาราม  
3. เซปักตะกร้อ ทีม
ชาย วิทยาลัยการอาชีพ 
บ้านลาด 
4. เซปักตะกร้อ ทีม
หญิง โรงเรียนเขาย้อย
วิทยา 
5. ฟุตบอล โรงเรียน
สุวรรณรังสฤษดิ์ 
6. ฟุตซอล ชาย 
โรงเรียนสุวรรณ
รังสฤษดิ์ 
7. ฟุตซอล หญิง 
โรงเรียนวัดจันทราวาส 
8. ชนิดกีฬาเปตอง 
คู่ผสม โรงเรียนพรหมา
นุสรณ์ 
เดี่ยวชาย โรงเรียนบ้าน
ลาดวิทยา 
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ที ่ โครงการ/กิจกรรม งบประมาณ 
ระยะเวลา
ด าเนินงาน 

สถานที่ด าเนินการ 
ตัวช้ีวัดความส าเร็จ

ของโครงการ  
ผลการด าเนินงาน 

ปัญหา/อุปสรรค 
ข้อเสนอแนะ 

      

เดี่ยวหญิง โรงเรียน
บ้านแหลมวิทยา 
คู่ชาย โรงเรียน 
คงคาราม 
คู่หญิง โรงเรียน 
บ้านแหลมวิทยา 
ทีมชาย 3 คน โรงเรียน
บ้านลาดวิทยา 
ทีมหญิง 3 คน 
โรงเรียนบ้านลาดวิทยา 
 
 

 

 

 

 

 

   
ลงชื่อ                                                     ผู้รับรองรายงาน 
                (นางสาวมิ่งขวัญ    บุญโภคัย) 
              ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดเพชรบุรี  

 
 

         วันที่ ............................พฤศจิกายน  พ.ศ.  2566 


