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ระเบียบการแขงขันกรีฑา 

การแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนสวนภูมิภาค จังหวัดบุรีรัมย ประจําป 2559 

*************************** 

1.คณะกรรมการดําเนินการแขงขัน 

 สํานักงานการทองเที่ยวและกีฬาจังหวัดบุรีรัมย 

2. ขอบังคับและกติกาการแขงขัน 

 2.1 ใหใชขอบังคับ กรมพลศึกษา วาดวยการแขงขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2553 

 2.2 กติกาการแขงขันใชของสหพันธกรีฑานานาชาติฉบับที่สมาคมกรีฑาแหงประเทศไทยฯใหการรับรอง 

 2.3 การลงโทษเจาหนาที่และนักกีฬาที่ละเมิดระเบียบใหใชระเบียบจังหวัดบุรีรัมย “วาดวยการแขงขัน

กีฬาระหวางโรงเรียนสวนภูมิภาค จังหวัดบุรีรัมย ประจําป 2559” 

3. ประเภทการแขงขัน 

 การแขงขันประเภทนี้ เรียกวา“การแขงขันกรีฑา กีฬาระหวางโรงเรียนสวนภูมิภาค จังหวัดบุรีรัมย 

ประจําป 2559” แบงประเภทการแขงขันไวดังนี ้

  ชาย (22 ประเภท)    หญิง (22 ประเภท) 

  1. วิ่ง 100 เมตร     1. วิ่ง 100 เมตร 

  2. วิ่ง 200 เมตร     2. วิ่ง 200 เมตร 

  3. วิ่ง 400 เมตร     3. วิ่ง 400 เมตร 

  4. วิ่ง 800 เมตร     4. วิ่ง 800 เมตร 

  5. วิ่ง 1,500 เมตร     5. วิ่ง 1,500 เมตร 

  6. วิ่งวิบาก 2,000 เมตร    6. วิ่งวิบาก 2,000 เมตร 

  7. วิ่ง 5,000 เมตร     7. วิ่ง 3,000 เมตร 

  8. วิ่งขามรั้ว 110 เมตร (99 ซม.)   8. วิ่งขามรั้ว 100 เมตร (84 ซม.) 

  9. วิ่งขามรั้ว 400 เมตร (91.1 ซม.)   9. วิ่งขามรั้ว 400 เมตร (76.2 ซม.) 

  10. วิ่งผลัด 4 x 100 เมตร    10. วิ่งผลัด 4 x 100 เมตร 

  11. วิ่งผลัด 4 x 400 เมตร    11. วิ่งผลัด 4 x 400 เมตร 

  12. วิ่งผลัด 4x100,200,300,400 เมตร  12.วิ่งผลัด 4x100,200,300,400 เมตร 

  13. เดิน 5,000 เมตร     13. เดิน 3,000 เมตร 

  14. กระโดดไกล     14. กระโดดไกล 

  15. กระโดดสูง      15. กระโดดสูง 

  16. กระโดดค้ํา     16. เขยงกาวกระโดด 

  17. เขยงกาวกระโดด    17. พุงแหลน (600 กรัม) 
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  18. พุงแหลน (700 กรัม)    18. ขวางจักร (1 กิโลกรัม) 

  19. ขวางจักร (1.5 กิโลกรัม)    19. ทุมลูกน้ําหนัก (4 กิโลกรัม) 

  20. ทุมลูกน้ําหนัก (5 กิโลกรัม)    20. ขวางคอน ( 4 กก.) 

  21. ขวางคอน ( 5 กก.)     21. กระโดดค้ํา 

  22. อัฏฐกรีฑา     22. สัตตกรีฑา 

   - วิ่ง 100 เมตร      - รั้ว 100 เมตร 

   - กระโดดไกล      - กระโดดสูง 

   - ทุมนาหนัก      - ทุมนาหนัก 

   - วิ่ง 400 เมตร     - วิ่ง 200 เมตร 

   - รั้ว 110 เมตร      - กระโดดไกล 

   - กระโดดสูง      - พุงแหลน 

   - พุงแหลน      - วิ่ง 800 เมตร 

   - วิ่ง 1,000 เมตร 

4. จํานวนนักกีฬาและเจาหนาที ่

 นักกีฬา   ตั้งแต1 – 15 คน  เจาหนาที่  3 คน 

 “   16 – 25 คน   “   5 คน 

 “   26 – 35 คน   “   7 คน 

 “   36 – 45 คน   “   9 คน 

 4.1 ประเภทบุคคลใหสงชื่อเขาแขงขันไดไมเกินประเภทละ2 คน 

 4.2 ประเภทวิ่งผลัดสงไดโรงเรียนละ 1 ทีมๆละไมเกิน 6 คน ใน 1 รายการแขงขัน 

 4.3 นักกีฬาคนหนึ่งจะแขงขันไดไมจํากัดประเภท 

5. คุณสมบัติของผูเขารวมการแขงขัน 

 5.1 เปนนักกีฬาที่มีอายุไมเกิน 18 ป (เกิดป พ.ศ. 2541 เปนตนไป) 

 5.2 ใหเปนไปตามขอ 3 ของระเบียบจังหวัดบุรีรัมย “วาดวยการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนสวนภูมิภาค 

จังหวัดบุรีรัมย ประจําป 2559” 

 5.3นักกีฬาและเจาหนาที่ทีมที่สมัครเขาแขงขันจะตองไมอยูในระหวางที่ สํานักงานการทองเที่ยวและกีฬา

จังหวัดบุรีรัมย หรือสมาคมกีฬาแหงจังหวัดบุรีรัมย หรือองคการบริหารสวนจังหวัดบุรีรัมย หรือสํานักงานการกีฬา

แหงประเทศไทยจังหวัดบุรีรัมย หรือกรมพลศึกษาหรือการกีฬาแหงประเทศไทย (S.A.T.) ลงโทษหามเขาแขงขนั

หรือพักการแขงขัน ผูที่อยูในระหวางถูกลงโทษนี้ไมมีสิทธิเขามามีสวนเกี่ยวของกับทีมที่เขาแขงขันครั้งน้ีไมวาประการ

ใดๆ 

 5.4ไมอนุญาตใหนักกีฬาฟุตบอลลงแขงขันในกีฬาประเภทอื่นๆ 

 

 



“๗สิงหาประชามติรวมใจประชาธิปไตยมั่นคง” 

“คนบุรีรัมยครอบครัวเดียวกันสายเลือดเดียวกันลูกหลานรัชกาลที่๑” 

 

 

-3- 

6. วิธีการจัดการแขงขัน 

 6.1 คณะกรรมการดําเนินการแขงขัน มีหนาที่ดําเนินการและรับผิดชอบในการจัดการแขงขันตลอดจน

ควบคุมการดําเนินการแขงขันใหเปนไปตามระเบียบการแขงขันนี้ หากมีปญหาใดนอกจากที่ไดระบุไวในระเบียบ

การแขงขันน้ีใหสํานักงานการทองเที่ยวและกีฬาจังหวัดบุรีรัมย พิจารณาและดําเนินการใหเสร็จสิ้นไป และรายงาน

ใหคณะกรรมการอํานวยการแขงขันทราบภายหลัง 

 6.2 คณะกรรมการจัดการแขงขันมีอํานาจในการที่จะพิจารณาการตัดสิทธิทีมที่ไมดําเนินการตามระเบียบ

การแขงขันน้ี ปฏิบัติการฝาฝนระเบียบการแขงขันน้ีจนเปนเหตุใหมีผลเสียหายตอการจัดการแขงขัน 

 6.3 คณะกรรมการดําเนินการแขงขันมีอํานาจในการเปลี่ยนแปลงรายการ หรือกําหนดเวลาในการแขงขัน 

หรือการแขงขันในวิธีอื่นๆเพื่อความเหมาะสมกับระยะเวลาที่กําหนดใหทําการแขงขันก็ได แตจะทําใหทีมหนึ่งทีมใด

ไดรับประโยชนหรือเสียประโยชนมิได 

 6.4คณะกรรมการจัดการแขงขัน จะเปนผูจัดเขาชองวิ่งเฉพาะตัว จัดเขาพวกตามประเภทการแขงขันและ

จัดลําดับการประลองในการแขงขันประเภทลาน 

 6.5 การแขงขันจะตองมีทีมตางๆสมัครเขาแขงขันไมนอยกวา4 ทีม หากทีมสมัครเขาแขงขันนอยกวา4 ทีม 

คณะกรรมการจัดการแขงขันจะไมจัดการแขงขัน 

 6.6 กําหนดการแขงขันแตละประเภท แตละระยะในวันหนึ่งๆ เวลาการแขงขันอาจใกลเคียงกัน นักกีฬา

เขาแขงขันหลายประเภทหรือหลายระยะ จะตองรับผิดชอบและสงนักกีฬาเขาแขงขันใหทันตามกําหนดเวลา 

 6.7 ในวันแขงขัน เจาหนาที่ผูควบคุมนักกีฬาตองเปนผูนํานักกีฬาที่จะเขาแขงขันไปรายงานตัวตอ

เจาหนาที่ผูตัดสินแผนกทะเบียน โดยประเภทลู กอนการแขงขัน 30 นาที ประเภทลานกอนการแขงขัน 40 นาที 

ประเภทกระโดดค้ํารายงานกอน 50 นาที โดยเจาหนาที่ผูตัดสินฝายทะเบียน จะประกาศเรียกกอนหมดเวลา

ประมาณ 10 นาที ของแตละประเภท และเมื่อรายงานตัวแลวตองเขาไปอยูในที่ที่กําหนดไว 

 6.8 นักกีฬาคนใดไมมารายงานตัว หรือมาไมทันรายงานตัวตามเวลาที่กําหนดแขงขันจะถือวาสละสิทธิ์ 

การแขงขันในประเภทนั้น และไมมีสิทธิ์ลงแขงขันในประเภทอื่นๆ อีก ยกเวนกรณีที่นักกีฬากําลังแขงขันประเภทอื่น

ใหผูจัดการทีม หรือผูฝกสอนรายงานตัวแทนไดแตนักกีฬาตองรับผดิชอบตอการแขงขันน้ันๆใหทันกําหนดเวลา 

 6.9 การเขารอบสุดทายของประเภทลู 

  ถามี 2 พวกใหคัดเอาอันดับที่ 1-2-3 แตละพวกและเวลาที่ดีที่สุดอีก 2 คนหรือทีมเขารอบชิงชนะเลิศ 

  ถามี 3 พวกใหคัดเอาอันดับที่ 1-2 แตละพวกและเวลาที่ดีที่สุดอีก 2 คนหรือทีมเขารอบชิงชนะเลิศ 

 6.10 การจัดเขาชองวิ่ง 

  ถามี 2 พวก ใหคัดเอาที่ 1-2 ของแตละพวกจับสลากอยูชอง 3, 4, 5, 6 

  ถามี 3 พวก ใหคัดเอาที่ 1 แตละพวก และที่ 2 ที่เวลาที่ดีที่สุดจับสลากอยูชอง 3, 4, 5, 6 

  ถามี 4 พวก ใหคัดเอาที่ 1 แตละพวก จับสลากอยูชอง 3, 4, 5, 6 

  นอกนั้นที่เหลือใหจับสลากอยูชอง 1, 2, 7, 8 
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7. การประทวง 

 ใหเปนไปตาม ขอ 8 ระเบียบจังหวัดบุรีรัมย “วาดวยการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนสวนภมูภิาค จงัหวดับรุรีมัย 

ประจําป 2559” 

8. การประชุมผูจัดการทีม 

 วันพุธที่ 3 สิงหาคม 2559 ณ ศูนยราชการจังหวัดบุรีรัมย 

9. รางวัลการแขงขัน 

 ชนะเลิศ   ไดรับประกาศนียบัตร และไดสิทธิ์เปนตัวแทนจังหวัดบุรีรัมยเขารวมการแขงขัน

กีฬานักเรียน นักศึกษาแหงชาติ ครั้งที่ 38 รอบคัดเลือกตัวแทนเขต 3 ณ จังหวัดยโสธร(รอพิจารณา) 

 รองชนะเลิศ  ไดรับประกาศนียบัตร 

 รองชนะเลิศอันดับ 2 ไดรับประกาศนียบัตร  

 *** ทั้งนี้นักกีฬาที่ไดเปนตัวแทนจังหวัดบุรีรัมยตองผานสถิติที่สํานักงานการทองเที่ยวและกีฬา

จังหวัดบุรีรัมยกําหนดกอนจึงจะไดเปนตัวแทนจังหวัดบุรีรัมย*** 

10. กําหนดการแขงขัน 

 ระหวางวันที่ 13-14 สิงหาคม 2559 ณ สนามกีฬากลางมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย อําเภอเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย 
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